Wiekszos$¢ z nas styszatla o witaminie C, czyli kwasie askorbinowym. Wiekszos¢ z nas probowata
nawet leczy¢ nig przeziebienie czy grype. Jednak czesto stysze informacje o skutkach ubocznych
jakie niesie za sobg spozywanie zbyt duzych dawek witaminy C i jak bardzo w zwigzku z tym trzeba
uwazagé, by nie przekroczyé¢ profilaktycznej dawki 60 mg.

Whprost nie moge sie nadziwic¢, skad ludzie maja tak jednostronng wiedze na temat szkodliwosci
witaminy C, a przy tym prawie nic nie wiedzg o jej zaletach dla organizmu?

Nie wiedzg réwniez o tym, iz bez niej nie bedziemy zdrowi, a ona sama jest niezbedna dla naszego
organizmu szczegolnie podczas choroby i stosowania antybiotykéw, lekdw antykoncepcyjnych,
hormonalnych, sterydowych, przeciwbélowych i wielu innych!!!

Dr F. Klenner w latach czterdziestych prowadzit badania naukowe i odkryt, iz wiekszo$¢ przypadkéw
wirusa Ebola i z Marburga, ptasiej grypy (i jakiejkolwiek innej grypy) oraz gorgczki zachodniego
Nilu jak wszystkich innych ostrych zakazen, mogg by¢ leczone witamina C (doustnie najlepiej z
bioflawonoidami poniewaz w przyrodzie kwas askorbinowy-witamina C wystepuje najczesciej z
biflawonoidami, ktére zwielokrotniajg site witaminy C) lub zaleczone wielokrotnymi dawkami
askorbinianu sodu (witamina C aplikowana dozylnie).

Dzieje sie tak, poniewaz wszystkie te choroby w wyniku wytwarzanych przez pasozyty toksyn
powodujg objawy i zabijaja z powodu ogromnej ilosci wolnych rodnikow!

Zastanawia rownie_z cel wprowadzania nas w bt _ad i dezinformowania na temat leczniczych
wiasciwo $ci witamin, mineraléw i przeciwutleniaczy, fatszuj ac z uporem prawdziwy obraz
witaminy C i "wktadaj ac do jednego wora" naturalne formy witamin razem ze szkodliwymi
syntetykami??? Sk _ad wzi elo si e tak bt edne podej $cie do witaminy C?

Witamina C (askorbinian) jest silnym antyoksydantem (inaczej - przeciwutleniaczem ).
Oczyszcza komérki z wolnych rodnikéw, dzialaj  gc poprzez dostarczanie elektronéw
neutralizuj acych du ze ilo $ci wolnych rodnikéw czyli sprawcéw tych ci ezkich i cz esto
$miertelnych choréb.( a zwtaszcza z bioflawonoidami)

Oczywistym przyktadem tego mégtby by € ostry gnilec ogdlnoustrojowy, objawiaj  acy sie
gor gczk g krwotoczn a. Okazuje si e, ze zrecznie ukrywa si e fakt, i z nikt nie zaleca bada n na
poziom witaminy C we krwi u ci  ezko chorych pacjentéw z krwotokami, gdy  z to sugerowatoby
leczenie witamin g C.

Podczas ka zdej choroby infekcyjnej, w ogromnym stopniu ro $hie zapotrzebowanie na
podawanie wi_ekszych ilo_$ci antyoksydantéw ( m.in. witamina C___z bioflawonoidami , witamina
E, beta caroten, cynk, selen, koenzym Q10 )

Firmy farmaceutyczne nie maj g widocznie interesu, aby lekarze skutecznie leczyt  animi
suplementami witaminy C i antyoksydantami - woli si e poleca € czesto mniej skuteczne w
leczeniu chemiczne leki farmakologiczne z cat @ gama skutkéw ubocznych, ktére przede
wszystkim ttumi g objawy i nie si egajg do przyczyny chordb...

Organizmy naczelnych - matpiatek, malp, ludzi nie potrafig wytwarza¢ witaminy C z cukréw prostych,
jak to czynig niemal wszystkie pozostate kregowce z wyjgtkiem swinek morskich. Widocznie w
procesie ewolucji naszych gatezi gatunkowych okazato sie, ze watroba ma tyle innych, niezbednych
dla prawidtowego funkcjonowania organizmu zadan, a w pokarmach dostepnych w przyrodzie
znajduje sie wystarczajgco duzo zrodet naturalnej witaminy C w postaci Swiezych owocéw i
warzyw.Czy wiesz, Ze przeliczajgc na czlowieka, u owczarka niemieckiego o masie ciata ok. 32 kg,
dzienna produkcja wynosi ok. 25 graméw (25000 mg) witaminy C?

Doktor Linus Pauling _ (dwukrotnie otrzymatl Nagrode Nobla) obliczyt, ze nasi pradawni przodkowie,
my $liwi i zbieracze runa le $nego, spo zywali dziennie okoto 600 miligramoéw witaminy C  , karmigc
sie chudym miesem, warzywami i owocami. llo$¢ ta przekraczata 10-krotnie dawke wystarczajgca, by
zapobiec szkorbutowi i obecnie przyjetg dawke dziennego zapotrzebowania organizmu na witamine C.




Profesor Miladin Mirilov__, jugostowianski biochemik, specjalista w dziedzinie

zywienia, ekspert Swiatowej Organizaciji Zdrowia: "Bytbym zaskoczony, gdyby

ktokolwiek zdotat udowodnié, ze taka dawka witaminy C jest szkodliwa. To nie przypadek, ze w
uregulowaniach Unii Europejskiej podniesiono do daw ki 2000mg/dziennie"

Profesor medycyny z Alabamy, Emanuel Cheraskin przyjmujgcy 5 gram witaminy C dziennie
twierdzi: "Z do$wiadczen wynika, iz przyjmowanie witaminy C moze dodag¢ lat zyciu i zycia
uptywajgcym latom".

Gyula Kulascar, biochemik, adiunkt Akademii Medyczn ej Pecs, odkrywca uktadu tzw. biernej
obrony organizmu przed nowotworami __, wykorzystujgcego rowniez witamine C:

"To jest Smieszne! Do jakich uszkodzen genetycznych mogtoby dojs¢ w ciggu szesciu tygodni w
skutek tak matej dawki? Na podstawie co najmniej 40 badan klinicznych moge stwierdzi¢, ze witamina
C nie jest szkodliwa nawet w duzych dawkach."

Profesor_Swiatostaw Ziemla nAski z Instytutu Zywno $ci i zywienia, jeden z
najwybitniejszych w Polsce specjalistéw w dziedzini e prawidlowego zywienia: "To nie jest
wcale dowdd, ja nadal bior e 600-miligramow g dzienn g dawk ¢ witaminy C."

Wiadomo, ze biochemik Linus Pauling, dwukrotny laureat nagrody Nobla przyjmowat ok. 18 tysiecy
mg (.18 gram !!!) witaminy C dziennie przez ponad 30 lat. Wiemy juz, ze umart w wieku 94 i to nie z
powodu przedawkowania witaminy C.

Zwroémy uwage, ze pozywienie matp zawiera blisko 50 razy wi__ecej interesuj gcej nas substancji
niz zywno $¢ cztowieka (tj. blisko 3 gramy dziennie). O tym, ze podawanie zwierzetom duzych
ilosci witaminy C jest niezbedne najlepiej wiedzg ludzie zajmujacy sie hodowlg matp do celéw
eksperymentalnych. Optymalng dawke dla matp ustalili metodg préb i btedéw. Ciekawe, ze w
stosunku do ludzi nie poczyniono jeszcze takich ustalen. Jeszcze raz powtdrze Czy wiesz, ze
przeliczajgc na cztowieka, u owczarka niemieckiego o masie ciata ok. 32 kg, dzienna produkcija
wynosi ok. 25 graméw (25000 mq) witaminy C?

Badania Ameryka nskiego Narodowego Instytutu Onkologicznego
wykazaly, ze dzienna dawka 5 gram witaminy C zwi__eksza produkcj e
limfocytéw w organizmie _, a dawka w granicach 10 g jest jeszcze
skuteczniejsza. Witamina C wykazuje zbawienny wpltyw na naszych matych

sojusznikéw - limfocyty T.

W odniesieniu do uktadu immunologicznego  witamina C wspiera
funkcjonowanie gruczotéw nadnerczy w okresach nat ezonego
wysitku, stymuluje produkcj e wiasnego interferonu niezwykle
pomocnego podczas leczenia w chorobach nowotworowych,
wzmachnia dziatanie przeciwwirusowe, przeciwgrzybiczne i
przeciwbakteryjne biatych krwinek.

Niedobdr witaminy C powoduje spadek liczby limfocytow T, na
ktorych opiera si e dziatanie ukladu immunologicznego.

,»,(L) Wirus Ebola i z Marburga, ptasiej grypy, wirus go  raczki zachodniego Nilu, polio i wszelkich ostrych ch oréb zaka znych
mog g by ¢ leczone albo zaleczane wielokrotnymi dawkami witam  iny C

Wyniki z Marburga 3 maja 2005: Przemyst farmaceutyczny, eksperci na temat gor  gczki krwotocznej = 280 drastycznych
przypadkéw $mierci, krwawienie, plucie krwi g, inne swoiste objawy szkorbutu

Badanie poziomu witaminy C we krwi =0

Prébne badanie kuracji askorbinowej = 0

Wyniki z Marburga 18 maja 2005:Przemyst farmaceutyc  zny, eksperci na temat gor gczki krwotocznej = 311 + 8 = 319
dramatycznych przypadkéw  $mierci, krwawienie, plucie krwi g, inne swoiste objawy szkorbutu

Badanie poziomu witaminy C we krwi =0

Prébne badanie kuracji askorbinowej = 0



Wiekszo $¢ przypadkéw wirusa Ebola i z Marburga, ptasiej gryp Y, i gor aczki zachodniego Nilu jak wszystkich ostrych i zaka ~ zen
mog a by ¢ leczone lub zaleczone wielokrotnymi dawkami askorb inianu sodu (witamina C aplikowana do  zylnie). Dzieje si ¢ tak,
poniewa z wszystkie te choroby powoduj g objawy i zabijaj g z powodu ogromnejilo $ci wolnych rodnikéw. Witamina C

(akorbinian) jako silny antyoksydant oczyszcza komo rki z wolnych rodnikéw, dziataj ac poprzez dostarczanie elektronéw
neutralizuj gcych du ze ilo $ci wolnych rodnikéw powoduj  gcych te choroby.

Mowi ac wprost, wszystkie te informacje musz g byé chowane w tajemnicy czy
tez sg specjalnie nie rozpowszechniane przed opini g publiczn g, poniewa z
mogtoby si e staé oczywistym dla ka zdej my slgcej osoby, ze skoro witamina C
moze leczy ¢ Ebole, Marburg, gor gczke zachodniego Nilu i ptasi g gryp e, to cow
przypadku innych chorob zaka znych i stanow zapalnych?

A stracitby na tym przede wszystkim przemyst farmac eutyczny i ludzie z nim zwi__gzani. Przemyst farmaceutyczny _ $cisle
wspotpracuje z przemystem naftowym i chemicznym.

Jezeli kazdy wiedziatby jak u zywa¢ duzych dawek witaminy C - askorbinianu doustnie i do zylnie, bytoby to finansow g
katastrof g dla przemystu farmaceutycznego.

Zasadniczym pytaniem jest, czy sekret witaminy C mo  ze by ¢é zachowany w tajemnicy teraz, kiedy Internet wykrzy  kuje prawd ¢
caly czas. Telewizja, radio, magazyny, medyczne cza  sopisma, lekarze, farmaceuci, prawnicy, politycy, w  ydawcy naukowi mog a
sie na to zgodzi €, bedac tym w ogromnym stopniu finansowo zainteresowani, ale Internet nie. Ten sekret witaminy C kosztuje
tryliony dolaréw i miliony istnie A przez lata. A za to ptacimy MY podatnicy do kiesze ni PANOW Z PRZEMYStU
FARMACEUTYCZNEGO.

O LECZENIU ROWNIEZ GRYPY

W latach 30-tych ubiegtego stulecia Dr.med. Frederik Klenner z uznaniem komentowat lecznicze
dziatanie witaminy C. O tym, ze moze zahamowa ¢é rozwo6j choréb szczegdlnie wirusowych

stanow zaka znych u dzieci w przeci agu minut lub godzin od podania uderzeniowej dawki
witaminy, przekonat si e eksperymentuj ac na wiasnej rodzinie . Jako jeden z pierwszych
zauwazyt i opisat zjawisko spadku witaminy C we krwi 0séb cierpi gcych na choroby zaka Zne.

Ostro $¢ niedoboru zale zata od dtugo sci trwania choroby i nasilenia

objawéw. Wydawato mu sie jasne, ze wiele tego rodzaju przypadkéw jest bezposrednim
nastepstwem powaznego braku witaminy w C w organizmie, graniczgcego z niedoborem
powodujgcym szkorbut.

Witamina C jest niezbednym budulcem substancji miedzykomaérkowej, tworzgcej wigzania
wioskowatych naczyn krwionosnych. tgcza te mogg ulec ostabieniu, w wyniku, czego bakterie lub
wirusy mogg przenika¢ do mézgu. Gdy stezenie witaminy C we krwi spada do poziomu 1 mg na litr,
wioskowate naczynia krwionosne stajg sie szczegolnie tamliwe.

Dopiero 6 g witaminy C (najlepiej z bioflawonoidami )
dziennie podawane na pocz atku infekcji

przeziebienia (dawka uderzeniowa do jedzenia) i 1 g
(do jedzenia) w ci agu kolejnych dni utrzymywato
fagocytoz e na odpowiednim poziomie. Witamina C z
bioflawonoidami powinna by €é zazywana w trakcie
positkow!!l cho €by dlatego, ze w PRZYRODZIE

wyst epuje tylko!!! w tym co nazywamy naszym
jedzeniem.



Dygresja: Nie widziatem, ani nie styszatem nigdy aby
tabletki, kapsuiki, proszki czy ampuiki wyrastaty na drzewac h,
krzewach czy na czymkolwiek innym gdziekolwiek w NATURZE.

Zazywaj acy witamin e C odczuli zauwa zalna ulg e i zmniejszenie
nasilania objawow. Niezwykle interesuj acy jest te z fakt, ze u
pacjentdw rozpoczynaj gcych kuracj e 6 g od razu pierwszego dnia
choroby bardzo rzadko pojawialy si @ komplikacje w postaci wtornych
infekcji bakteryjnych. Podczas przezigbienia dr Clark (biochemik) poleca dla
0s0Ob dorostych podanie dawki uderzeniowej 6 do 10 gram witaminy C dla
wspomozenia neutralizacji mykotoksyn. Zdaniem dr Clark, leukocyty nadal
potrzebowac beda ok. 5 godzin, aby odzyskaé zdolnosci obronne. Chorym na
infekcje wirusowe czesto podaje sie profilaktycznie antybiotyki przeciw wtornym
infekcjom bakteryjnym, co znacznie ostabia ich witasny uktad obronny i rownie z
wymaga dodatkowego podania witaminy C oraz antyoksy dantéw . Dawka 250
mg witaminy C dziennie nie wystarcza, by podnie  $¢€ stezenie witaminy C do
poziomu zapewniaj gcego wia sciwy przebieg fagocytozy.

W 1977 roku doktor J.Asfora przeprowadzit jedno z najdoskonalszych do tej pory badan nad
leczniczymi whasciwosciami witaminy C. W eksperymencie uczestniczylo stu trzydziestu trzech
studentéw medycyny, lekarzy i pacjentdw miejscowego osrodka zdrowia, ktérym podawano tysiac
miligramoéw witaminy C (poréwnywalne dawki do np. dwie tabletki C PLUS trzy razy dziennie lub 2 x
po 1 tabl. C 500), albo placebo. Niektorzy rozpoczeli kuracje juz pierwszego dnia przeziebienia, a inni
drugiego, jeszcze inni trzeciego. Zazywajgcy witamine C odczuli zauwazalng ulge w nasileniu
objawow. Niezwykle interesujgce jest tez fakt, ze u pacjentow rozpoczynajgcych kuracje od razu
pierwszego dnia choroby bardzo rzadko pojawiaty sie komplikacje w postaci wtérnych infekciji
bakteryjnych. Inaczej, niz u pacjentéw nie biorgcych witamin lub rozpoczynajacych kuracje drugiego
lub trzeciego dnia choroby. Wsrdd pacjentéw rozpoczynajgcych kuracje witaming C pierwszego dnia
choroby, tylko w trzynastu procentach przypadkéw zanotowano wtérne infekcje bakteryjne. W grupie
pacjentéw rozpoczynajgcych kuracje drugiego dnia ofiarg powiktan padto dwadziescia procent
badanych, analogiczny wynik wyniést czterdziesci siedem procent w grupie rozpoczynajgcych kuracje
trzeciego dnia. Wsrdd chorych zazywajgcych placebo powikfania w postaci wtérnych infekc;ji
bakteryjnych pojawity sie w trzydziestu dziewieciu procentach przypadkow. Witamina C wptywa tez
bezposrednio na przeciwciata, czyli biatka utworzone w biatych krwinkach typu B, ktérych zadanie
polega na rozpoznawaniu i niszczeniu okreslonych bakterii. U zdrowych studentow, ktdrzy otrzymywali
profilaktycznie dawke 1 grama witaminy C przez okres 75 dni stwierdzono po zakoriczeniu podawania
witaminy C znaczny wzrost liczby przeciwciat niezbednych do walki z bakteriami i wirusami.

W pi$mie Journal of the American Medical Association sprawozdanie z badan potwierdzajgcych
warto$¢ witaminy C w leczeniu schorzen dzieciecych. Dziewigcioro dzieci chorych na koklusz leczono
podajgc witamine C. Dawka wynosita poczgtkowo 500 mg dziennie, zmniejszano jg stopniowo o sto
miligramow dziennie az do osiggniecia dawki stu miligramow, ktérg utrzymywano az do wyzdrowienia
dziecka. Pacjenci otrzymujgcy witamine C zdrowieli w ciggu pietnastu do dwudziestu pieciu dni, a
dzieci otrzymujgce szczepionke zdrowiaty po przecietnie trzydziestu czterech dniach. Imponujgco
przedstawia sie jeden aspekt tej kuracji: w przypadkach, gdy podawanie witaminy rozpoczeto w fazie
kataralnej choroby, "udato sie catkowicie unikng¢ fazy spazmodycznej (wykrztusnej)".

Witamina C t gczy si e z wirusem, bakteri g lub substancj g chemiczn a,
tworz gc nowy zwi gzek, ktdry musi zosta € utleniony przez dalsze ilo $ci
witaminy C.

I WTYM MIEJSCU WSPOMNE O ANTYWIRUSOWYM DZIALANIU SREBRA KOLOIDALNEGO

Ag 100, ktére wspotdziataj gc z witamin g C dostownie utlenia (spala) niszczac wirusy
w tym i wirusy jakiejkolwiek grypy.



Pierwsza dawka 30ml do jedzenia, a nastepnie 10ml do jedzenia trzy razy dziennie nie dtuzej niz

jeden miesigc po ktérym powinna nastgpi¢ 10 dniowa przerwa. Dlatego leczenie witamin g C nalezy
kontynuowa ¢ przez diu zszy czas nawet po wyst gpieniu pierwszych oznak polepszenia. W
odniesieniu do uktadu immunologicznego witamina C w spiera funkcjonowanie gruczotéw
nadnerczy nat ezonego wysitku, stymuluje produkcj e interferonu, tym samym wzmacnia

dziatanie przeciwwirusowe i przeciwbakteryjne biaty ch krwinek. Niedobor witaminy C

powoduje spadek liczby limfocytéw T, na ktdrych opi era sie dziatanie uktadu

immunologicznego. A przeciez tworzg one pierwszg linie obrony w walce z wirusami i bakteriami
atakujgcymi nasz organizm. Witamina C dziala stymulujgco na ukfad odpornosciowy, powodujgc
wzrost poziomu silnego antyoksydantu glutationu, niezbednego dla prawidtowego dziatania
obronnosci organizmu. Wysoki poziom witaminy C w organizmie sprzyja tworzeniu maksymalnych
zasoboéw glikogenu w watrobie i wzmocnieniu jej czynnosci odtruwajgcych. W okresie infekcji mozesz
bezpiecznie zwiekszy¢ spozycie do 10 gramow dziennie. Ze zwiekszeniem dawek wg Dr R. Williams
nie wigze sie zupetnie zadne niebezpieczenstwo toksykacji, szczegdlnie w przypadku krétkotrwatych
kuracji. W prowadzonych badaniach nie stwierdzono zadnych zaburzen nawet po dziennych dawkach
rzedu 10 g podawanych w ciggu kilku lat. Brakuje tez dowodow, ktére moglyby potwierdzi¢ zwigzek
miedzy przyjmowaniem naturalnej witaminy C a powstawaniem kamicy uktadu moczowego, co moze
mie¢ miejsce w przypadku przyjmowania syntetycznej witaminy C i spozywania duzej ilosci biatek
zwierzecych oraz np. pasteryzowanego mleka --- aby wyeliminowac to zagrozenie nalezy uwzglednic
w diecie warzywa i owoce, przyprawy czyli je$¢ czy tez zazywaé jednoczesnie bioflawonoidy np.
wycigg z pestek grejpfruta (np.citrosept), albo jes¢ owoc dzikiej rézy, porzeczki czarnej, gtogu, chrzan,
bazylia, na¢ z pietruszki i innych jadalnych rosli zawierajgcych bioflawonoidy acerola, camucamu,
amalaki . Nie potwierdzity sie takze obawy, ze witamina C sprzyja gromadzeniu w organizmie
nadmiaru ilosci zelaza.

Gteboko wierz e, ze witamina ta stanie w
rzedzie najskuteczniejszych srodkow
antybakteryjnych, antywirusowych i
podnosz gcych sprawno s$¢ ukitadu
odporno sciowego.

| JESZCZE RAZ POWTORZE Czy wiesz, ze przeliczajgc na cztowieka, u
owczarka niemieckieqgo o masie ciata ok. 32 kg, dzienna produkcja wynosi
ok. 25 gramow (25000 mq) witaminy C?

Przepraszam mo ze kto s mi wyttumaczy dlaczego
cztowiekowi ma wystarczy € 60miligramow/dziennie
witaminy C - matpaw ZOO zeby byta zdrowa musi
spo zy¢é 3000miligramow na dzie R, a pies (rasy
owczarek niemiecki) zeby normalnie funkcjonowat
musi dziennie wyprodukowa € 25000miligramow w
ciggu dnia. Chyba, chyba kto $§ nas robi w ...konia z
ta witamin 3 C POWTORZMY cziowiek 60mg, maitpa
3000mg, a pies 25000mg.



Barszcz ukrai nski wedlug Got ebia:

Ros6t z mi esem chtodny -- do $¢ duzo(mieso zawiera lizyn e, arginin € i ornityn e,
ktére uczestnicz g z witamin g C w obronie organizmu przed jak agkolwiek gryp a)

Sparzone warzywa pokroi ¢ w miar @ mate kawatki (powinien zawiera ¢ na pewno kapust e,
cebul e, fasol ¢, czosnek, nie zatowa ¢ majeranku, tymianku, kminku) doda € do rosotu
zagotowa ¢ tak aby byly aldente nie gotowa ¢, po zagotowaniu doda ¢ jedn g, dwie, trzy ty zki
migzszu porzeczki, dzikiej r6 zy itd. co chcecie z ro $lin, (ktére zawieraj g duze dawki witaminy ¢
z bioflawonoidami i nie gotowa € poniewa z witamina c rozkfada sie podczas gotowania).

Przed samym spo zyciem kiedy zupa ostygnie i jest gotowa do jedzenia w pierwszym dniu
doda ¢ 6graméw=6000miligramow lewokr etnego kwasu askorbinowego - witaminy C (ktora jest
tatwo rozpuszczalna w wodzie), a w nastepnych dniac  h 1g(1000mg) do 1,5g(1500mg) witaminy
C.

Mozna doda ¢ Ag 100 (srebro koloidalne) w dawkach wymienionych wyzej. (przy pierwszym
positku 30ml pé zniej trzy razy 10ml dziennie do jedzenia)

W trakcie grypy wskazane jest za zywanie chlorku magnezu np leku Slowmag 3razy dzienn  ie
jedn g do dwdch tabletek tego preparatu do jedzenia.

A tak ze jednej tabletki multiwitaminy z mikroelementami n a dzien jakiej $ zaufanej FIRMY, ktorej
sktadniki s g potrzebne do lepszego dziatania witaminy C.

Temperatury do 38 stopni Celsjusza nie nale  zy zwalcza € - jest dobra.

Chlorek magnezu powoduje wielki wzrost (az do 4 razy) sily fagocytowej
(niszczenia bakterii) bialych cialek krwi - limocytow T.

Jak dziata srebro koloidalne Ag 100

Zaobserwowano, ze samo wyszukuje zarazki w organizmie, przyci  aga je swym dodatnim
tadunkiem i niszczy niezb edne im do zycia enzymy. Beztlenowe bakterie i wirusy po prostu
utlenia, czyli spala. Z tego powodu nazywane jests  rebrnym pociskiem. Nie atakuje w sposéb
schematyczny, ale inteligentny. Dzi  eki temu podczas blisko stuletnich bada  n nad Srebrem
Koloidalnym, nie zaobserwowano istnienia odpornych na nie organizméw chorobotwérczych.
Srebro koloidalne ochrania réwnie  z uktad odporno $ciowy i pomaga mu si e zregenerowa €.
Jednocze $nie samo tworzy w naszym ciele uktad obronny, skute czny przeciwko
chorobotwdrczym organizmom. Dodatkowo Srebro koloid alne oczyszcza organizm z martwych
cial mikrobdéw i wydalanych przez nie toksyn. Pomaga uregulowa ¢ trawienie, tagodzi infekcje
skory i goi zaka zone rany. Dzialaj ac w ten sposdb srebro koloidalne okazuje si e by ¢ bardziej
skuteczne, ni z zwykte antybiotyki.

Lekarze coraz cz esciej nie s g w stanie poradzi ¢ sobie z nowymi odmianami wiruséw i bakterii.
Przy pomocy antybiotykOw bezskutecznie walcz g z grzybami, dro zdzami i innymi paso zytami
atakuj gcymi nasz organizm. Stajemy si e coraz stabsi, a nasz system immunologiczny coraz
czesciej dziata nieskutecznie.

Bardzo prosz e te informacje wydrukowa € i skonsultowa € ze swoim lecz gcym
lekarzem przecie z to leczenie czy dieta nie wyklucza stosowania ich terapii.

POZDRAWIAM
lek.med. GRZEGORZ GOt EBIEWSKI



 UWAGA |

(adnotacja dodana przez fnbg.org)

WSZYSTKIE SFORMULOWANIA ODNOSNIE WITAMINY C MIALY
MIEJSCE JEDYNIE W ODNIESIENIU DO WITAMINY C
POCHODZACEJ Z NATURALNYCH ZRODEL. WITAMINA C
EKSTRACHOWANA Z NATURALNYCH PRODUKTOW MA
PRAKTYCZNIE 100% PRZYSWAJALNOSC | NIE WYKAZUJE
SKUTKOW UBOCZNYCH NATOMIAST SYNTETYCZNE PRODUKTY
PRZEMYStU FARMACEUTYCZNEGO NAZYWANE POTOCZNIE
"WITAMINA C" PRZYSWAJAJA SIE JEDYNIE W OKOLO 7%
| MOGA POWODOWAC SKUTKI UBOCZNE.

PRZED ZAKUPIENIEM WITAMINY C PROSZE SIE KONIECZNIE
UPEWNIC IZ MACIE PANSTWO DO CZYNIENIA Z PRODUKTEM
NATURALNYM. WITAMINA C SPRZEDAWANA W APTEKACH
ZWYKLE JEST SYNTETYCZNA !!! W PRAWDZIWA WITAMINE C
POCHODZENIA NATURALNEGO MOZNA SIE POKI CO JESZCZE
LEGALNIE ZOPATRZYC W SKLEPACH ZIELARSKICH
| TYCH ZE ZDROWA ZYWNOSCIA,

( SFORMULOWANIE "LEGALNIE ZAOPATRZY C" ODNOSI SIE DO DZIALAN KOMISJI
ZYWNOSCIOWEJ "CODEX ALIMENTARIUS" D AZACEJ DO ELIMINOWANIA Z RYNKU
SRODKOW NATURALNYCH LUB UTRUDNIANIA DOST EPU DO NICH NA RZECZ SRODKOW
SYNTETYCZNYCH PRODUCENTOW KTORYCH FAWORYZYJE SIE PODCZAS PROCESOW
USTALANIA PRIORYTETOW LEGISLACYJNYCH DLA KRAJOW CZt ONKOWSKICH CODEXU)

UWAGI TE BEDA TEZ MIEC CZESTO ZASTOSOWANIE DO INNYCH
WITAMIN | MINERALOW, TWORY SYNTETYCZNE POMIMO
ZGODNOSCI BUDOWY NIE SA TYM SAMYM CO NATURALNE, ICH
PRZYSWAJALNOSC JEST ZNIKOMA, TRWALOSC WIAZAN
NIESTALA ORAZ CZESTO POWODUJA WIELE SKUTKOW
UBOCZNYCH ( STAD TEZ CORAZ WIECEJ ARTYKULOW
ATAKUJACYCH WITAMINE C JAKO POTENCJALNIE
NIEBEZPIECZNA, JEDNAK PRZYKLADY "NAUKOWE" MAJ ACE TO
UDOWODNIC OPIERAJA SIE NA SKUTKACH WYWO+ANYCH
PRZEZ SYNTETYKI O CZYM SIE MILCZY W TYCH BADANIACH

fnbg.org




