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List otwarty w sprawie bezpiecznych szczepien

Szanowni Panstwo

Prawie wszyscy przywykliémy do tego, ze szczepienia niosg za sobg wiele korzysci. Zyjac w tym
przeswiadczeniu, rodzice bezkrytycznie szczepig swoje dzieci, a pacjenci decyzje o ptatnych szczepieniach
przeciwko grypie i innym chorobom czesto uzalezniajg jedynie od mozliwosci finansowych. Rzadko mozna
otrzymac informacje dotyczacg wptywu zmasowanych szczepien w wieku niemowlecym oraz toksycznych
dodatkéw do szczepionek na uktad nerwowy i odpornos$ciowy dzieci i dorostych. Niewatpliwym jest, ze
wiekszoS¢ lekarzy zaleca szczepienia w dobrej wierze, jednoczesnie nie bedac Swiadomym ich
potencjalnych zagrozen. Przy obecnym braku informacji nikt z zainteresowanych: rodzic, pacjent, lekarz czy
polityk nie jest w stanie podja¢ w petni Swiadomej i odpowiedzialnej decyzji.

O prawdziwych i domniemanych zaletach szczepionek wiemy wiele, o zagrozeniach prawie nic. Mato znany
jest fakt, ze skrajnie niebezpieczne szczepionki zawierajgce thimerosal (wagowo ok. 49% rteci [Hg])
podawane sg polskim dzieciom w ramach szczepien obowigzkowych i dobrowolnych. ,Rte¢ powoduje
zaburzenia rozwojowe u dzieci, choroby neurodegeneracyjne u dorostych (Parkinsona i Alzheimera)'”.
Sytuacje dramatycznie pogarsza przestarzaty i niebezpieczny kalendarz szczepien polskich dzieci.
W drugim miesigcu zycia polskie niemowle moze otrzymac jednorazowo 50 pg Hg (...). Dla 4 kg
niemowlecia bedzie to dawka Hg 125 razy wieksza niz uznana za bezpieczng dla dorostej osoby”. ,Polskie
niemowleta w pierwszych 18 miesigcach zycia otrzymujg 16 obowigzkowych szczepien przeciw 10
chorobom. (...) do 18 miesigca dziecko moze otrzymac 225 ug Hg.”

Jednym z efektéw stosowania thimerosalu w Polsce jest 20 krotnie zwiekszona zachorowalno$¢ na autyzm
«(...) kraje skandynawskie, ktore stosujg pierwsze szczepienia dopiero po 3 miesigcu zycia i dawno
wyeliminowaty thimerosal, majg znacznie nizszy odsetek dzieci z autyzmem (1:3000), niz kraje, ktore
szczepig swe noworodki i nadal stosujg thimerosal (USA, Polska), gdzie na autyzm cierpi obecnie 1 na 150
dzieci.(...) Najbardziej niepokojgcym zjawiskiem jest obserwowany prawie na catym Swiecie
kilkunastokrotny wzrost zachorowan na choroby psychoneurologiczne (autyzm, ADHD, uposledzenie
umystowe, padaczka i inne) w ciggu ostatnich dwdch dziesiecioleci.”

Zastosowanie thimesoralu i innych niebezpiecznych dodatkdéw takich jak skwalen w szczepionkach
przeciwko grypie A/HIN1 moze, przy masowej skali szczepien wywota¢ prawdziwg pandemie... chordb
neurologicznych, choréb immunologicznych uposledzajacych cze$¢ kolejnego pokolenia a w skrajnych
przypadkach prowadzi¢ nawet do $mierci.

W zatgczonych materiatach chcieliSmy w mozliwie zwiezty i rzeczowy sposdb wprowadzi¢ Panstwa w
tematyke bezpiecznych szczepien. Prosimy o zapoznanie sie z zamieszczonym na ptycie DVD
15 minutowym wywiadem z prof. dr hab. Marig Dorotg Majewskg, szanowanym na $wiecie neurobiologiem,
konsultantem Ministerstwa Zdrowia ds. szczepionek oraz listem Pani Profesor do Zarzadu Polskiego
Towarzystwa Wakcynologii, Zarzadu Gfownego Polskiego Towarzystwa Pediatrycznego i do Zarzadu
Stowarzyszenia Higieny Lecznictwa. JeSli bedg Panstwo chcieli pogtebi¢ wiedze na temat zagrozen
zwigzanych ze szczepieniami polecamy lekture ksiazki ,Szczepienia niebezpieczne-ukrywane fakty” lan’a
Sinclair'a, oraz artykut pt: ,Podjecie wyboru opartego o informacje. Szczepionki — ta druga strona...” i list
do rzecznika Praw Obywatelskich w sprawie przymusowego postepowania Stuzby Zdrowia w stosunku do
obywateli.

! Cytowane wypowiedzi pochodzg z listu prof. dr hab. Marii Doroty Majewskej do Zarzadu Polskiego Towarzystwa Wakcynologii,
Zarzadu Gtéwnego Polskiego Towarzystwa Pediatrycznego i do Zarzadu Stowarzyszenia Higieny Lecznictwa, z dnia 28.11.2008
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Kierujemy do Panstwa ten list w spotecznej akcji Rozsadne szczepienia, prowadzonej w ramach
Kampanii Natura bez Granic w imieniu wlasnym, tysiecy zwolennikdw bezpiecznych szczepien, oraz
rodzicow pragnacych $wiadomie dba¢ o zdrowie swoich dzieci. Dgzymy do tego, by wspdlnie z Panstwem
zainicjowa¢ dyskusje publiczng nad bezpieczenstwem szczepien w Polsce. Dyskusje opartg na rzetelnej
wiedzy naukowej i doswiadczeniach innych krajow rozwinietych, w ktorych podejécie do stosowania
szczepionek jest znacznie bardziej wywazone. Celem akcji Rozsadne szczepienia jest, zmiana prawa tak by
zapewniato wszystkim rodzicom, pacjentom i lekarzom mozliwos¢ podejmowania Swiadomych i
bezpiecznych decyzji dotyczacych szczepien. Naszym celem jest takze zapewnienie wsparcia
informacyjnego, ktdre utatwi Panstwu zajecie, popartego wiedza, stanowiska w, jakze waznej dla zdrowia
polskiego spoteczenstwa, kwestii szczepien przeciwko ,$winskiej grypie”.

Jezeli zaistnieje taka potrzeba z przyjemnoscig zapewnimy Panstwu dostep do szerokiej bazy materiatéw
zrodtowych zwigzanych z bezpieczenstwem szczepien. Zapraszamy rowniez do dyskusji na temat programu
szczepien w Polsce. Wiecej informacji na temat akcji Rozsadne szczepienia oraz tekst petycji znajdziecie
Panstwo na stronie www.fnbg.org.
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List wraz z zatgczonymi materiatami zostat przestany takze do 1000 najwazniejszych osdb mogacych mie¢ wptyw na wprowadzenie
rozsadnych i bezpiecznych szczepierh w Polsce, m. in.:

460 postow na Sejm RP i 100 senatordw Senatu RP VI kadencji

Ponad 100 instytucji panstwowych i naukowych, w tym:

dr Ewa Kopacz - Minister Zdrowia

Katarzyna Hall - Minister Edukacji

dr med. Andrzej Wojtyta - Gtéwny Inspektor Sanitarny

Marek Michalak - Rzecznik Praw Dziecka

dr Janusz Kochanowski - Rzecznik Praw Obywatelskich

prof. Anna Cztonkowska - Przewodniczaca Rady naukowej IPiN

prof. Anna Dobrzanska - Konsultant Krajowy w dziedzinie pediatrii

prof. Andrzej Zielinski - Konsultant Krajowy w dziedzinie epidemiologii
prof. Irena Namystowska - Konsultant Krajowy w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy
prof. Andrzej Radzikowski - Konsultant Wojewddzki w dziedzinie pediatrii

Ponad 100 redakcji medidw krajowych i regionalnych, w tym:
Red. Kamil Dgbrowa — TOK FM

Red. Dariusz Bugalski — PR Program 3

Red. Grzegorz Kuczek — TVN

Red. Adam Michnik — Gazeta Wyborcza

Red. Zbigniew Wojtasirfiski — Wprost

Red. Pawet Woldan - Angora

65 stacji epidemiologicznych powiatow grodzkich

Pracownikdéw Instytucji Naukowych, w tym:

prof. dr hab. Henryk Kirschner — Polskie Stowarzyszenie Epidemiologiczne

prof. dr hab. Beata Tobiasz-Adamczyk — Katedra Epidemiologii i Medycyny Zapobiegawczej, Collegium Medicum Uniwersytetu
Jagiellonskiego .

prof. dr hab. Jan Zejda — Katedra Zdrowia Publicznego, Slaska Akademia Medyczna

prof. dr hab. Irena Krawat — Katedra i Zaktad Epidemiologii, Akademia Medyczna w Lublinie

prof. dr hab. Marek Radkowski — Zaktad Immunopatologii Chordb Zakaznych i Pasozytniczych Warszawski Uniwersytet Medyczny
prof. dr hab. Anna Dtugosz — Katedra i Zaktad Toksykologii, Akademia Medyczna we Wroctawiu
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