Warszawa, 26 paziernika 2009 roku

Oficjalna odpowied
Kampanii Naturalne Nielegalne !?Nigdy !!!
i

kampanil natura bezgranic
na

Oficjalne stanowisko w sprawie ,,Petycji w obronie wolnosci dost¢pu do naturalnych
srodkow leczniczych, terapii i zywnosci”.

G ownego Inspektoratu Jakoci Handlowej Artyku 6w Rolno-Spo ywczych

z dnia 2 kwietnia 2009 roku

1. WP YW KODEKSU YWNO CIOWEGO NA POLSK
Stanowisko GJIHARS

Polska, jako kraj cz onkowski Unii Europejskiejti@obowi zana do stosowania przepisow
prawnych, w tym przepiséw prawawno ciowego, zawartych m. in. w rozpodzeniach
organbw UE obowizuj cych wprost we wszystkich pstwach cz onkowskich oraz
dyrektywach, ktére wymagajwdro enia do prawa krajowego. Polska nie jest zobpana
do stosowania zaleceKodeksu ywno ciowego FAO/WHO, ktore s zbiorem norm
ywno ciowych, znanych na forum ndzynarodowym i zawieraj postanowienia o
charakterze doradczym w formie kodeksow praktykijtyeznych i innych zalecanych
rodkow. Zalecenia Kodeksu nie stanowirzepiséw prawnych i nie sprzeznaczone do
bezporedniego stosowania. Jednek naley podkreli , e w pracach Komitetow
dziaajcych w ramach Komisji Kodeksu ywno ciowego FAO/WHO bior udzia
przedstawiciele Polski, jako kraju cz onkowskiegt& K a w oparciu o te zalecenia s
opracowywane rowniepolskie przepisy.

Nieprawdziwym jest wic zarzut odnaie ,obecnego wprowadzania Kodeksu
ywno ciowego”.

Odpowied NNN / knbg

Nie przyj cie przez Uni Europejsk a w konsekwencji Polskré nych standardéw i
wytycznych opracowanych przez Komigfodeksu ywno ciowego (KK ) jest teoretycznie
mo liwe. Jednak utworzenie 1 stycznia 1995 rolwiatowej Organizacji Handlu (WTO)
zmieni 0 zasadniczo milzynarodowy status wytycznych Kodeksu. Zgodnie 2wmSPS
(zastosowania miernikdw sanitarnych i fito-saniyain) KK traktowany jest jako jedyne
cia 0 ustanawiagce mi dzynarodowe normy obowikowe dla krajéw cz onkowskich WTO
Umowa SPS wyréia w szczegoélnai trzy mi dzynarodowe cia a ustanawie¢ standardy
(trzy siostrzane organizacje)rodki bezpieczestwa, standardy, wytyczne i rekomendacje
dotycz ce ywno ci ustanawiane sprzez KK . Podobnie, wiatowa Organizacja Zdrowia
Zwierz t odnosi si do miar bezpieczestwa zdrowia zwiera, a Sekretariat Konwencji
ds. Ochrony Rdin ustanawia normy ochrony rn.

! hitp://lwww.wto.org/english/tratop_e/sps_e/sps_agrent_cbt_e/c2s2pl_e.htm



Artyku 3 umowy SPS stanowi: “(...) Cz onkowie musmstanawia mierniki sanitarne

i fito-sanitarne w oparciu o nilzynarodowe standardy, wytyczne i rekomendacjelijéakie
istniej ...”. Warto zauway , e umowa SPS nie rozndia mocy prawnej ,standardéw”,
~wytycznych” i ,rekomendaciji” wszystkich trzech agizaciji.

Normy KK w oparciu o umowy SPS i TBT (technicznych bariehandlu) uywane s przy
rozs dzaniu midzynarodowych sporéw handlowych, dotycgch ywno ci. Potencjalne
zagroenie uwik ania w taki spor i wysoko potencjalnych strat sprawiag przyj cie
wytycznych i norm Kodeksu jest uwane za obowizkowe. Nie pozostawia bowiem
czonkom WTO praktycznie adnej innej mdiwo ci - poza ich przestrzeganiem. Na
nieprzestrzeganie mogobie pozwoli tylko najbogatsze kraje (lub ich grupy) tak jak et
si to w przypadku Unii Europejskiej. Unia Europejgkaci rocznie 117 miln USD kary na
rzecz USA i oko o 11 min USD na rzecz Kanady z tymdmowy importu wo owiny i drobiu
uzyskanych z hodowli zwierz karmionych genetycznie modyfikowanym hormonemaosin
(rbGHY. Zwa ywszy zatem, e 153 krajow to obecnie cz onkowie WTO, a normy lub
wytyczne Kodeksu istniejpraktycznie dla kadego typu ywno ci, oznacza to,e Kodeks ju
teraz skutecznie i bezpednio wp ywa na wikszo ludzi na naszej planecie.

Kodeks bazuje w wielu przypadkach na nadmiernietrylesyjnych dyrektywach

i rozporzdzeniach Unii Europejski&j ktére s wprowadzane obecnie w Polsce,
m.in. w oparciu o projekt ustawy o zmianie ustawiezpieczestwie ywno ci i ywienia
oraz niektérych innych ustaw z dnia 21 maja 200&dro enie tych regulacji prawnych oraz
wiele prowadzonych roéwnolegle innych inicjatyw Kajni Europejskiej, m.in. Zielona
Ksi ga, w ramach ktorej wprowadzone mogosta coraz standardy rsze standardy
rolnictwa ekologicznego, dopuszczzg stosowanie dodatkéw chemiczn{ichjest
réwnoznaczne z ,obecnym wprowadzaniem Kodekpano ciowego”.

2. KODEKS | REGULACJE PRAWNE W UNII EUROPEJSKIEJ | POL SCE

Stanowisko GJIHARS

Wskazane przez Pstwa regulacje prawne nie dotyczagadnie poruszanych w Patwa
petycji tj.. ywnoci genetycznie modyfikowanej, pestycydéw, napronaenwania
ywno ci, rolnictwa ekologicznego, hormondéw ani antybiaty stosowanych w hodowli
zwierz t.

Odpowied NNN / knbg

Regulacje te byy wskazane jako wybrane regulacjenosdce si do tematyki

i wprowadzenia Kodeksu. Petycja dotyczy a zaréwraméksu jak i tych (powkanych z
nim, wybranych) regulacji. Wcej szczego 6w pokazuych jak regulacje poednio lube
bezporednio powizane z Kodeksem, znajduje sv ulotce opracowanej przez Koaligpa
rzecz Naturalnego Zdrowia, pt ,Dobre, z e i bardze strony prawa Unii Europejskiej
dotycz cego naturalnego zdrowid”

2 http://www.reuters.com/article/worldNews/idUSTREERDU20090115,
http://www.nationalaglawcenter.org/assets/crs/R20adf

% Dyrektywa dotyczca suplementéwywno ciowych (Dyrektywa 2002/46/EC), Rozpotzenie w sprawie
0 wiadcze ywieniowych i zdrowotnych dotyczych ywno ci Rozporzdzenie (EC) 1924/2006

* http://www.stopcodex.pl/wp-content/uploads/2009¢88enpaper_pl.pdf
® http://www.naturalnenielegalne.pl/download/Infotora ANH_prawo_UE_kontra_naturalne_zdrowie.pdf



3. ORGANIZACJE WSPIERAJ CE PETYCJ

Stanowisko GJIHARS

Wymienione przez Patwa:
Natural Health Foundation wivw.naturalhealthfoundation.com./supplement)php
ktéra przedstawia si jako niedochodowa mizynarodowa fundacja, oferuje
jednoczenie na swojej stronie internetowej sprzesd@lementow diety.
Alliance for Natural Healthwyww.anhcampaign.ojgest organizacjznan z lobbing
przeciw jakimkolwiek ograniczeniom nak adanym nabducentow suplementow
diety.

Odpowied NNN / knbg

Wi zanie dzia alncci niedochodowej z informacjami zawartymi na steoni
http://www.naturalhealthfoundation.com/supplememp.jest bezzasadne. Znajduje &am
informacja o kilku suplementach produkowanych itdgsuowanych nie przez Natural Health
Foundation, lecz firmy zajmuge si t dzia alnoci komercyjnie.

By mo e nastpia te pomy ka. Jedyn niezalen organizacj pozarzdow non-profit
posiadajc status oficjalnego obserwatora na posiedzeniach,KKhroni ¢ podczas prac
KK interesy i prawa konsumentow jest National HeRkderation (ten sam skrot).

Alliance for Natural Health jest znana z wykorzystarzetelnych wyjanie i argumentow
prawnych i naukowych w obronie intereséw i zdrok@sumentow w zakresie okfania
listy dopuszczalnych sk adnikow witaminowych i ntal@ych oraz ich dopuszczalnych
warto ci. Przyk adowe potwierdzenie merytorycznej argutaeinw stosunku do wpliwych

z punktu naukowego i prawnego propozycji Komisjirépejskiej i EFSA dotyczych
nadmiernych restrykcji nak adanych na suplementgjdipe si m.in. w nastpuj cych
dokumentach:

ec.europa.eu/food/food/labellingnutrition/suppletsgocumentsinh_en.pdf

oraz  http://www.anhcampaign.org/news/anh-release-whyaitie-legal-challenge-on-food-
supplements-is-a-victory

4. NAPROMIENIOWANIE YWNO CI
Stanowisko GJIHARS

Wymagania dotycze napromienianiaywno ci promieniowaniem jonizugym s okre lone
w rozdziale 5 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 reppeczestwie ywno cii ywienia (Dz.
U. Nr. 171, poz. 1225) oraz w rozpodzeniu Ministra Zdrowia z dnia 20 czerwca 200Vir,
sprawie napromienianigywno ci promieniowaniem jonizugym (Dz. U. Nr 121, poz. 841).
Przepisy te nie nak adapbowi zku napromienianiaywno ci, a na ich podstawigodki

spo ywcze mog by poddawane napromienianiu wgznie na zasadzie dobrowoli@wow celu
zmniejszenia liczby przypadkéw choréb spowodowarsmihyciem ywno ci przez
niszczenie drobnoustrojéw chorobotwérczych, zapgdmé psuciu si ywno ci przez

opo nienie lub powstrzymanie procesow rozk adu i prziezczenie mikroorganizmow
odpowiedzialnych za te procesy, prze@muia okresu przydatno do spoycia przez
hamowanie naturalnych procesow biologicznych zamych z dojrzewaniem lub

kie kowaniem oraz usuntia organizmow- szkodliwych dla zdrowia lia lub dla ywno ci
pochodzenia rdinnego.




Napromienianie ywno ci jest dopuszczalne wyznie, jeeli nie stanowi zagreenia dla
zdrowia lub ycia cz owieka, jest uzasadnione technologicznieyveno poddawana temu
napromienianiu spe nia obowij ce wymagania zdrowotne oraz nie zawiera substancji
chemicznych sucych do jej konserwacji lub stabilizacji. Wsj wspomniane
rozporz dzenie Ministra Zdrowia zawiera wykazodkow spoywczych, ktére mog by
poddane napromienianiu promieniowaniem jonigym oraz maksymalne dopuszczalne
dawki tego promieniowania. S0: ziemniaki, cebula, czosnek, pieczarki, przygrasuche.
pieczarki suszone oraz suszone warzywa.

Na podstawie dospnych w G éwnym Inspektoracie Sanitarnym informagjio na
stwierdzi, e w Polsce stosowanie promieniowania jonizego, jako metody utrwalania
ywno ci jest ma o rozpowszechnione. Najazej napromieniowywane sprzyprawy suche
oraz pieczarki.

Przepisy polskie w tym zakresie zgodne z dyrektywami wspolnotowymi dotycymi
napromienianiaywno ci.

Nale y pokreli , e w chwili obecnej nie planuje szmian tych przepisow. W zwiku z
powy szym, nie mona zgodzi si z twierdzeniem zawartym w tym zarzucies cala
ywno b dzie musia a byobowi zkowo napromieniana.

W produkcji ekologicznej, Zgodnieart. 10 Rozporalzenia Rady WE 834/2007 z dnia 28
czerwca 2007 r. w sprawie produkcji ekologicznegnakowania produktéw ekologicznych.
"zakazane jest poddawanigwno ci lub paszy ekologicznej lub surowcow stosowanych
ywno ci lub paszy ekologicznej dzia aniu promieniowgnoigzuj cego”.

Odpowied NNN / knbg

W a ciwie sprecyzowany zarzut wobec Kodeksywno ciowego odnosi si do braku
wyra nego zakazu napromieniowaniwvno ci ekologicznej, braku wymogow informowania
0 napromieniowaniu oraz samej konstrukcji Kodek&tgry jako prawo referencyjne
do rozstrzygania sporow WTO nmw® prowadzi do sytuacji gdy ,dobrowolnie”
napromieniowana ywno  konwencjonalna Iub ekologiczna drzie musiaa zosta
dopuszczona (pod grb kar i sankcji) do kraju, w ktdrym takie praktykiers akceptowane
przez spo eczestwo. Obecne plany i stanowisko BRm RP i KE, mog zatem sta
w sprzecznaci  z  interesami koncernow  spavczych chccych  eksportowa
napromieniowan ywno ekologiczn do Polski. Zapisy Kodeksu wraz z sargumentacji
WTO mog mie znaczcy wp yw na zmiantych planow.

Szerokie dopuszczenie napromieniowania w celu otexrya przed uenia przydatnaci do
Spo ycia, zapobiegania rozwojowi patogenow, kie kowanig. jest wygodne dla
producentéw i dystrybutorowywno ci, gdy pozwala na wyd tenie okresu transportu
przechowywania, oraz obmnie warunkéw sanitarnych i fitosanitarnych proguitansportu

I przetwarzania, przy za eniu e promieniowanie zabezpieczywno przed zepsuciem. W
efekcie w krajach rozwintych ywno mo e by produkowana w oparciu o metody
przemys owe i coraz dej przechowywana, przez co jest coraz $hza w sk adniki
od ywcze, a spo eczstwa tych krajow w coraz wkszym stopniu zapadajna choroby
cywilizacyjne wynikajce z niedoboréw mikroelementow.



5. POZOSTA O CIPESTYCYDOW

Stanowisko GJIHARS

Wymagania dotycze najwyszych dopuszczalnych poziomow pozosta gpestycydow
zawarte s w rozporzdzeniu (WE) nr 396/2005 Parlamentu Europejskiegady z dnia 23
lutego 2005 r. w sprawie najwgzych dopuszczalnych pozioméw pozostei pestycydow
W ywno ci i paszy pochodzenia dmnego i zwierzcego oraz na ich powierzchni,
zmieniaj ce dyrektyw Rady 91/414/EWG (Dz. Urz. UH f. 70. z 16.03,208&. 1) wraz z
po niejszymi zmianami. Rozpordzenie stosuje sido produktéw pochodzenia fmnego i
zwierz cego lub ich czci wymienionych w zaczniku 1, spoywanych w staniewie ym,
przetworzonym i/lub wchodzych w sk ad ywno ci, w ktérej lub na powierzchni, ktérej
mog by obecne pozostaa pestycydoéw. Wymagania okiene w ww. przepisach odnosz
si do rodkow spoywczych produkowanych i wprowadzanych do obrotuemgtorium Unii
Europejskiej. Dotyczy to rownie rodkow spoywczych importowanych na terytorium
Wspdlnoty, w tym na terytorium Polski, z gav nie bd cych czonkami UE. Przepisy
powy sze nie przewiduj mo liwo ci dopuszczenia do obrotwywno ci, ktéra nie spe nia
wymaga dotycz cych najwyszych dopuszczalnych pozioméw pozoste gestycydow.
Natomiast produkty spe ni@ge powysze wymagania mogzgodnie z prawem, znajdowaic
w obrocie w ca ej Wspoélnocie. W Polsce, organydRaowej Inspekcji Sanitarnej (PIS)
prowadz w ramach nadzoru biecego kontrol zgodnoci ywno ci znajdujcej si w
obrocie m. in. z wymaganiami dotyeymi najwy szych dopuszczalnych poziomoéw
pozosta oci pestycydow.

W przypadku stwierdzenia niezgodnbzobowi zuj cymi przepisami organy PIS podejmu;
dzia ania zgodne ze swoimi kompetencjami np. zrajeze do wycofania produktu z obrotu,
b d na o enia mandatu karnego na nieuczciwego przédsic .

Odpowied NNN / knbg

.Problem” z wytycznymi Kodeksu dot. pozostacd pestycyddéw polega na ustalaniu
ogromnej listy dopuszczonych pestycydéw oraz wysckdopuszczalnej dawki wywno ci.
Nie jest problemem Kodeksu ani prawa unijnego paetanie tak ustalonych dawek. W
efekcie prac Komitetu Kodeksu ds. Pestycydéw, ktprgy ustalaniu poziomow stosuje
prymitywne za oenia toksykologiczne, tj.

nie bierze pod uwagefektéw d ugoterminowych sppwania pestycydow,

zagro enie poszczegolnymi pestycydami jest zazwyczaj atvae w
oderwaniu od wp ywu innych pestycydow i dodatkéwericznych,

Kodeks dopuszcza wysokie dawki pozosteigonad 3275 rdnych pestycydow, w tym
pestycyddw podejrzanych o dzia anie rakotwoércz@.rd,4-D, atrazyna (zakazana obecnie w
Unii Europejskiej), bromek metylu, a tak pestycydy powoduge wymieranie caych
populacji pszczé. Wrcej informacji na ten temat znajdPastwo na stronie:
http://www.whatsonmyfood.org/ Strona dotyczy wprawdzie pestycydow wywno ci
amerykaskiej, lecz sama charakterystyka dzia ania pestywyidkwestie ich stosowania nie
odbiegaj znaczco od wytycznych Kodeksu (m.in. dopuszczenie zabra) w Unii
Europejskiej atrazyny). Podobnie jak w przypadkywno ci napromieniowanej lub
zawieraj cej GMO inne pastwa mog wymusi na Unii Europejskiej dopuszczenie na rynek
unijny produktow spe niagych wymogi Kodeksu (np. zawierajych atrazyn). Alternatyw

b dzie spor przed WTO i kolejne kary nak adane na kHE niezastosowanie sido
wytycznych Kodeksu.




6. YWNO EKOLOGICZNA

Stanowisko GJIHARS

Wymagania dotycze ywno ci ekologicznej okrdone s w Rozporzdzeniu Rady (WE) nr
834/2007 z dnia 28 czerwca 2007 r. w sprawie prolekologicznej i znakowania
produktow ekologicznych i uchylajym rozporzdzenie (EWO) nr 2092/91. Wed ug tego
rozporz dzenia, stosowanigodkéw ochrony rdin, dodatkéw do ywno ci oraz dodatkow
pomocniczych w przetworstwie w rolnictwie ekologigm jest dopuszczalne w minimalnych
niezb dnych ilo ciach tylko w przypadku, gdy substancje telspuszczone do stosowania
oraz znajduj si na zamknitych wykazach stanowtych za czniki do rozporzdzenia
889/2008, Kada z zawartych w wykazach substancji by a szczegHmrzebadana pod

k tem moliwo ci ich zastpienia innymi substancjami i ich stosowanie jestamne, jako
niezb dne.

Odpowied NNN / knbg

Z dotychczasowych prac Komitetu ds. Etykietowaniawno ci wynika, e probuje on
pogorszy globalne standardy dotyaze produktéw ekologicznych, zezwalajna stosowanie
substancji takich jak dwutlenek siarki, (neopowodowa reakcje alergiczne), azotynu sodu i
azotanu sodowego, (substancje potencjalnie rakokedr uznane za przyczyn
nadpobudliwoci u dzieci) oraz karagen (odpowiada za powstawamiezodze i guzow
nowotworowych w jelitach). Komisja Kodeksywno ciowego da a tale zielone wiat o dla

w czenia etylenu do Wytycznych Kodeksu dotymzxh produkcji, przetwarzania,
znakowania i obrotuywno ci ekologicznej. Etylen jest ywany do sztucznego pobudzania
procesu dojrzewania owocéw i warzyw podczas tramgspdatwierdzenie stosowania go w
produkcji ywno ci ekologicznej, wraz z brakiem wymego zakazu jej napromieniowania
b dzie stanowi krok w kierunku akceptacji egzekwowanych przez WTWOtpliwych

i nienaturalnych praktyk rolniczych oraz potwierdime e ywno ekologiczna jest juich
przedmiotem.

Unia Europejska, ktorej prawu Polska musi@bdporzdkowa wydaje si i jeszcze dalej,
m.in. przygotowujc projekt przewidujcy rozszerzenie systemu oznakowania Ecolabel na
przetworzone konwencjonalne produkty rofne.

7. YWNO GENETYCZNIE ZMODYFIKOWANA

Stanowisko GJIHARS

Wymagania dotycxe znakowania ywno ci genetycznie zmodyfikowane] (GM)
s uregulowane dwoma, bardzo restrykcyjnymi, rozpdzeniami wspolnotowymi, tj.:

- rozporz dzeniem nr 1829/2003 Parlamentu Europejskiego yRathia 22 wrzenia 2003 r.

w sprawie genetycznie zmodyfikowangwno ci i paszy, oraz

- rozporz dzeniem nr 1830/2003 Parlamentu Europejskiego yRadhnia 22 wrzenia 2003 r.
w sprawie moliwo ci ledzenia i znakowania organizméw genetycznie znikdyfanych
oraz moliwo ci ledzenia ywnoci i produktéw paszowych wyprodukowanych 2
organizméw genetycznie zmodyfikowanych i zmienieg¢ dyrektyw 2001/18/WE. Zgodnie z
przepisami rozporzizenia nr 1829/2003. obowek znakowania dotyczy ywno ci
zawierajcej lub sk adajcej si z genetycznie zmodyfikowanego organizmu (np. cldeb
ziarnami soi GM, wafle z udzia em ki kukurydzianej wyprodukowanej z kukurydzy GM.
w dlina z dodatkiem biaka sojowego wyprodukowanegosa@ GM) oraz ywno Ci
wyprodukowanej z GMO, ale go nie zawieraj (np. olej sojowy wyprodukowany z soi GM

6 http://www.stopcodex.pl/2008/12/wkrotce-zielonadga-atak-na-zywnosc-ekologiczna/




- olej zawiera t uszcz pochodz/ z nasion soi, ale nie zawiera DNA, czy cukieouraka
GM, ktory jest czystsacharoza bez DNA).

-Z obowi zku znakowania zwolnione sprodukty zawieraje GMO na poziomie nie
przekraczajcym 0,9%_pod warunkiem.,e obecno ta jest niezamierzona Iub nieunikniona
technicznie (w_innym przypadku znakowanie jest adbakowe). Konieczno w a ciwego
znakowania ywno ci GM (weryfikowanego take w ramach urdowej kontroli ywno ci)
zapewnia konsumentom mniwo wiadomego wyboru mdzy ywnoci GM a jej
konwencjonalnym odpowiednikiem. Rozpodzenie nr 1830/2003 wprowadza natomiast
obowi zek przekazywai a na kadym etapie dystrybucjiywno ci lub pasz GM informacji
(najcz ciej w dokumentacji handlowej) o tyme produkty te sgenetycznie zmodyfikowane.
Dokumentacja dotycza kadej transakcji handlowej produktow GM musi yrzechowana
przez przedsbiorcow przez okres ptiu lat W adnym wypadku nic jest planowane
uchylenie ww. aktéw prawnych. Zgodnie z art. 4 t. & rozporzdzenia nr 834/2007
produkcja ekologiczni) wyklucza stosowanie GMO oguktow wytworzonych z GMO lub
przy ich uyciu, z wyj tkiem produktow leczniczych weterynaryjnych - pretjulecznicze s
dopuszczone wycznie w przypadku zagrenia ycia zwierz cia a produkty uzyskane od tych
zwierz t nie mog by sprzedawane, jako ekologiczne przed up ywem odgmimid okresu
karencji lub konwersji. Stosowanie hormonow w prkgjuekologicznej zgodnie z art. 14
rozporzdzenia nr 834/2007 oraz art. 23 rozpoezenia nr 889/2008 jest dopuszczone
wy cznie indywidualnie w przypadku Leczenia zwiexia. Stosowanie hormonow wzrostu
jest zakazane.

Odpowied NNN / knbg

Komisja Kodeksu ywno ciowego przyja pierwsze wytyczne i zasady dotyce
genetycznie zmodyfikowaneywno ci (GMO) w 2003 roku. Teksty te stay spodstaw
regulacji prawnych w Stanach Zjednoczonych, KaradziArgentynie, co rozpocad
zwyci sk seri sporéw handlowych z UniEuropejsk w ramach WTO. Uprawyywno ci
GMO otrzyma y zielonewiat 0 i uznane zosta y za bezpieczne. Zgoda naroie/ rynku na
import nasion i ywno ci GMO spe niajcej wymogi Kodeksu jest obecnie oborkowa dla
wszystkich cz onkdw WTO. Takie zapisy Kodekswl bprowadzi do coraz silniejszej pres;ji
prawnej i ekonomicznej ha UnEuropejsk i co ju jest obserwowane, do otwierania Binii
na produkty GMO - jednym z g ownych promotorow tggocesu jest przewodniazy
Komisji Europejskiej José Manuel Barosso.

Naley stwierdzi, e wymagania dotycze znakowania ywno ci genetycznie
zmodyfikowanej, ktére  zostay wprowadzone przezzgoz dzenie nr 1829/2003
Parlamentu Europejskiego 1 Rady z dnia 22 wmize 2003 r. w sprawie genetycznie
zmodyfikowanej ywno ci i paszy oraz Rozpordzenie nr 1830/2003 Parlamentu
Europejskiego i Rady z dnia z 22 wram 2003 r dotycxe moliwo ci ledzenia i
etykietowania organizmow zmodyfikowanych genetyeznbiraz moliwo ci ledzenia
ywno ci i produktow paszowych wyprodukowanych z orgarommzmodyfikowanych
genetycznie i zmieniage dyrektyw 2001/18/WE w Polsce nie przestrzegane.

Zawarte w pimie stwierdzenie, e ,konieczno w a ciwego znakowaniaywno ci GM
(weryfikowanego take w ramach urzlowej kontroli ywno ci) zapewnia konsumentom
mo liwo wiadomego wyboru mdzy ywnoci GM a jej konwencjonalnym
odpowiednikiem” jest pobamym yczeniem urzdnika GIJHAR-S, ktéry albo nie ma poja

0 otaczajcej go rzeczywistai, albo specjalnie/rozminie wprowadza w bd konsumenta.

W raporcie Najwyszej Izby Kontroli (KSR-411401/08, Nr ewid. 152/30008/001/KSR
Informacja o wynikach kontroli doraej postpowania z organizmami genetycznie
zmodyfikowanymi, Warszawa, grudzie2008 r.) przeczytamy m.in.e



.Pa stwowa Inspekcja Sanitarna (PIS), zgodnie z praapidJstawy o bezpieczestwie
ywno ci i ywienia kontrole ywnoci GMO prowadzia w ramach biecej, urzdowej
kontroli ywno ci i monitoringu. W latach 2005 — 2007 i | po ovi2808 r. 318 Powiatowych
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych przeprowadzok. 32 585 kontroli dokumentacji,
prawid owoci oznakowania rodkow spoywczych, certyfikatbw pwiadczaj cych
nieobecno nieautoryzowanego GMO w sklepach, hurtowniach azigkprodukcyjnych,

a take zak adach ywienia zbiorowego. Do badalaboratoryjnych na obecno GMO, z
terenu wszystkich wojewodztw, w latach 2005, 208@0i7 pobrano odpowiednio 820, 623 i
584 probek, z 30 grup produktow spaczych wyprodukowanych lub zawiemjch soj,
kukurydz, ry , ziemniaki.” (...)

.Inspekcja Jakoci Handlowej Artyku 6w Rolno-Sppwvczych (IJHARS) w latach 2005, 2006,
2007 skontrolowa a odpowiednio: 110, 101 i 75 paatow magazynugych lub
produkuj cych artykuy rolno-spgwcze zawieragce ziarno soi, ziarno kukurydzy lub ich
przetwory a take ziemniaki i pomidory. Badaniom laboratoryjnym obecno GMO
poddano w kolejnych latach: 196 154 i 144 prébki.”

Nale y stwierdzi, e przebadanie tylko kilkuset probek na zawart@MO w skali rocznej
jest kpin z polskiego konsumenta i ewidentnym amaniem pkamstytucyjnych obywatela
Rzeczypospolitej Polskiej. Ten fakt jest dowodemekior troski ze strony organdw
pa stwowych o zdrowie i ycie ludnoci mieszkajcej w Polsce.

Jak naley rozumie wczeniej ju cytowany fragment pisma IJHARS ,konieczno

w a ciwego znakowaniaywno ci GM (weryfikowanego tak w ramach uralowej kontroli
ywno ci) zapewnia konsumentom riwo  wiadomego wyboru milzy ywnoci GM a
jej konwencjonalnym odpowiednikiemskoro dalej w Raporcie NIK przeczytamye
,IJHARS wykaza a wygiowanie GMO w 54 na 494 przebadanych probkach toway. w
10,9%. Tylko w 1 przypadku zawartdGMO by a wysza od 0,9%. Ponadto w 1 przypadku
stwierdzono obecno niedopuszczonej do obrotu w UE modyfikacji sowi€tizono, e
wi kszo producentow (powwj 80%) ywno ci deklarowa a i produkty s wolne od GMO,
jednak tylko mniej nipo owa z nich (42%) posiada a potwierdzag ten fakt certyfikaty.
Wyst pi y pojedyncze przypadki stwierdzenia GMO w préaietk posiadajcych certyfikaty.
Nieprawid owoci w zakresie znakowania produktéw zawiecgch GMO dotyczyy 8,5%
badanych partii towaréw”.

W pi mie stwierdza si tak e, e ,art. 4 i art. Rozpordzenia nr 834/2007 wyklucza
stosowanie GMO i produktow wytworzonych z GMO lutzyich uyciu, z wyjtkiem
produktow leczniczych weterynaryjnych - produldgznicze s dopuszczone wycznie w
przypadku zagrceenia ycia zwierzcia a produkty uzyskane od tych zwidrnie mog by
sprzedawane jako ekologiczne przed upywem odpowegd okresu karencji lub
konwersiji”.

Przemilcza si jednak jednoczeie, e to samo Rozpordzenie Rady (WE) nr 834/2007 z
dnia 28 czerwca 2007 r. w sprawie produkcji ekalmgej i znakowania produktéw
ekologicznych i uchylage rozporzdzenie (EWG) nr 2092/91 w punkcie 10 na str@)ie
podaje, e ,mo liwe jest wystpowanie GMO w rolnictwie ekologiczny, bowiem ,Nagle
d y do tego, by w produktach rolnictwa ekologiczneggstypowa o jak najmniej
organizmow modyfikowanych genetycznie. Istogjwartoci progowe obowizuj ce dla
znakowania stanowipu apy odnosze si wy cznie do przypadkowego i nieuniknionego
pod wzgldem technicznym wygbwania organizmow zmodyfikowanych genetyczhée.



warto progowa wynosi 0,9%, aywno ekologiczna - zgodnie z takim zapisem -
zawieraj ca przypadkowo do 0,9% GMO,drzie dalej ywno ci ekologiczn.

Dzi prog wynosi 0,9%, wkrétce, moa spodziewasi jego podniesienia do 10%, a za kilka
lat ca kowitej likwidacji rolnictwa ekologicznego.

8. HORMONY WZROSTU | ANTYBIOTYKI W PRODUKCJI ZWIERZ T

Stanowisko GIJHARS

Antybiotyki mog by podawane wycznie w przypadku, gdy homeopatycznedki
lecznicze nie swystarczajce do zwalczenia choroby zwietza w stanie zagr@nia jego
ycia, zwierzta przechodzce, kuracje alopatycznymirodkami weterynaryjnymi s
odizolowane od pozosta ych zwietz produkty od nich uzyskane modpy oznakowane
Jako ekologiczne po up ywie okresu karencjidb konwersji. Art. 24 rozporzizenia nr
889/2008 stanowi, i okres karencji jest dwukrotnie dsry ni w przypadku produkcji
konwencjonalne,.

Stosowanie hormondéw w produkcji ekologicznej zgednart. 14 rozporzizenia nr
834/2007 oraz art. 23 rozpodzenia nr 889/2008 jest dopuszczone wznie indywidualnie
w przypadku leczenia zwierzia. Stosowanie hormondéw wzrostu jest zakazane.
Antybiotyki mog by podawane wycznie w przypadku, gdy homeopatycznedki
lecznicze nie swystarczajce do zwalczenia choroby zwietza w stanie zagr@nia jego
ycia, zwierzta przechodze kuracj alopatycznymi rodkami weterynaryjnymi s
odizolowane od pozosta ych zwieta produkty od nich uzyskane modpy oznakowane,
jako ekologiczne po up ywie okresu karencjidb konwersji. Art. 24 rozporzizenia nr
889/2008 stanowi, i okres karencji jest dwukrotnie dsey ni w przypadku produkcji
konwencjonalne.

Odpowied NNN / knbg

Nale y zaznaczy, e przy intensywnej hodowli przemys owej zwidezhodowlane na ubgj
i w celu produkcji mleka, w wyniku stosowania homdav, karmienia wysokobia kowymi
paszami i innych praktyk majych zwi kszy ,efektywno produkcji”, maj tak obnion
odporno , e konieczne jest aj e podawanie antybiotykow, tak by zwieia te nie pad y.
Przy takim podepiu zwierz ta znajduj si w stanie permanentnej choroby co uzasadnia ich
permanentne leczenie. Powyy schemat pokazuje na przyk adziesaijak w wietle prawa
Z produkcji ywno ci ju uczyniono przemys nastawiony na zysk kosztemkietdp
zdrowia. Przemys w ktorym liczy skysk i wydajno a normy prawne majumo liwi
sprzeda mo liwie najta szej ywno ci, ktéra (po dodaniu wody, polifosforanéw, bia ka
sojowego, dodatkéw smakowych, wzmacniaczy smakuosdivantow, przeciwutleniaczy,
itp.) jeszcze nadaje sdo zjedzenia.

Faktycznie sformu owania o obowkowym stosowaniu hormonu wzrostu byy mao
precyzyjne. Powinny brzmie dopuszczenie do sprzegami dzynarodowej produktow
spo ywczych pozyskanych ze zwietzhodowanych z wykorzystaniem antybiotykdéw i
modyfikowanych genetycznie hormondw wzrostu. Dedddnia Europejska odczu a jyna

w asnhej skorze” mechanizm ,nieobowkowych norm Kodeksu”, p ac rocznie ok. 117 min
USD Stanom Zjednoczonym i oko o 11 min USD Kanadzigtu u kar, orzeczonych przez
WTO w oparciu o wytyczne i standardy Kodeksu, zaom@adzenie zakazu importu rsa
wyprodukowanego z yciem hormonu rbGH.



9. SUPLEMENTY DIETY

Stanowisko GJIHARS

Wymagania dotycze suplementow dietyzawarte s w ustawie o bezpieczstwie ywno Ci

i ywienia z dnia 25 sierpnia 2006 r. oraz w Rozpdzeniu Ministra Zdrowia z dnia 9
pa dziernika 2007 r. w sprawie sk adu oraz oznakowanjEementow diety (Dz. U. Nr 196.
poz. 1425). Powysze przepisy okréaj wykaz witamin i sk adnikow mineralnych oraz ich
formy chemiczne, ktére mogby stosowane w produkcji suplementéw diety oraz
wymagania w zakresie oznakowania suplementow diety.

Przepisy prawne W tym Zakresie nie zabranggrzeday suplementéw diety zawierajych
naturalne sk adniki takie jak witaminy i sk adnikineralne oraz inne substancje wykazej
elekt odywczy lub inny efekt fizjologiczny. Nie s rOwnie planowane zmiany
ustawodawstwa pod tem wprowadzenia takiego zakazu.

Nale y podkreli , e suplementy diety s rodkami spoywczymi, ktorych celem, zgodnie z
definicj , zawart w ww. ustawie, jest uzupe nienie normalnej diets one
skoncentrowanym réd em witamin, sk adnikdbw mineralnych lub innychubstanciji
wykazuj cych efekt odywczy Ilub inny fizjologiczny, pojedynczych Iub zanych,
wprowadzany do obrotu w formie umiviaj cej dawkowanie, w postaci: kapsu ek, tabletek,
dra etek i w innych podobnych postaciach, saszetelogzaiem, ampu ek z p ynem, butelek
z kroplomierzem i w innych podobnych postaciachpw i proszkéw przeznaczonycto
spo ywania w ma ych, odmierzonych ilcach jednostkowych, z wyczeniem produktéw
posiadajcych w aciwo ci produktu leczniczego

W zwi zku z powyszym, zawarta w zarzucie sugestia,naturalne suplementy dietyd
przechodzi bardzo kosztowne badania kliniczne stosowane abgewlynie do nowych
lekbw syntetycznych, a ,terapie naturalne stoselj powysze sk adniki stan si
nielegalne”, nie mae@ w aden sposob dotyczysuplementow diety, ktdre jakgywno nic
podlegaj adnym badaniom klinicznym i nie stosowane w terapiach, a jedynie mog
stanowi uzupe nienie normalnej diety.

Niezrozumiale jest rOwniestwierdzenie, e po 31 grudnia 2009 r. zostanstanowione
bardzo niskie dawki suplementéwwno ci w oparciu 0 naukowo niedoskonale metody
oceny ryzyka. Przypuszczano na, e autor mia na myi, e po ww. diecie ulegnzmianie
dzienne porcje suplementéw diety w stosunku do vetee niejszych wielkoci. W
odniesieniu do sformuowania dotycego wartoci referencyjnych sk adnikow
ywno ciowych wydaje si, e dotyczy ono wart@i odniesienia w znakowaniu
suplementéw diety, tj. zacznika nr 3 do rozporzizenia Ministra Zdrowia z dnia 9
pa dziernika 2007 r. (Dz. U. Nr 196, poz. 1425).
Uporz dkowanie wymaga w zakresie sk adu suplementow diety obejroaj Stosowanie
witamin i sk adnikbw mineralnych innych niokrelone w za czniku nr 1 do ww.
rozporz dzenia nie bdzie mia 0 wp ywu na zmiany dziennych porcji supdertdow diety ani
na wartoci odniesienia ww. sk adnikow. A zatem stwierdzenie b dzie mia o miejsce
ustanowienie bardzo niskich maksymalnych porcjilesmentow diety w oparciu naukowo
niedoskona e metody ,oceny ryzyka" jest bezpodstaw@bowizuj ce rozporzdzenie
dotycz ce sk adu oraz oznakowania suplementéw diety, gaknie przepisy wspolnotowe z
zakresu bezpieczstwa ywno ci, nie ustalaj maksymalnych ilaci witamin oraz sk adnikéw
mineralnych, ktére mogby stosowane w suplementach diety. Rozpdzenie Ministra
Zdrowia okrela jedynie w zacznikach nr 1 i 2 wykaz witamin i sk adnikdw minkergch,
ktére mog by stosowane w produkcji suplementéw diety oraz iadzwblone formy
chemiczne. Jest to 13 witamin i 15 sk adnikow nmairgrch.
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Odpowied NNN / knbg
9.1. Suplementy diety a Kodekgwno ciowy

Kodeks ywno ciowy czsto utosamiany jest z prawem ograniczajm dostp
do suplementow diety. Jest to cziow prawd, gdy dotyczy on caej produkcji,
przetwarzania i informacji o praktycznie ca gwno ci. Jednake zakres ingerencji Kodeksu
w dostp do suplementéw diety i informacji o ich dziaapiowoduje, e Kodeks moe mie
znaczcy negatywny wpyw na zdrowie wielu grup spo ecinydV odrénieniu od
permisywnego i agodnego regulowania kwestii zayszcze ywno ci, takich jak
pozosta oci pestycydow, dodatkbw chemicznych 1 genetycznieodyfikowanych
organizmow, w przypadku suplementow diety Kodeks yeyj tkowo restrykcyjny w stopniu
nie uzasadnionym prawnie i naukowo. Najwajsze konsekwencje Kodeksu, dotyoz
suplementacji, to:

zakaz wszelkich stwierdze e codzienna zréwnowana dieta, oparta
o konwencjonaln ywno , nie dostarcza wystarczagj iloci sk adnikéw
od ywczych. Zakaz ten jest bezpodstawny i potencjalsu&odliwy. W krajach
rozwini tych poziom mikroelementéw w codziennej diecie mdy ponad po ow

ni szy od potrzeb (patrz rej  Potrzeba suplementaciji)

potraktowanie witamin i minera 6w w suplementacbtgimimo, e s to substancje
od zawsze wyspuj ce w naturze, jak substancje niebezpieczne, nanir@w
toksynami, dodatkami chemicznymi, itp. Stosujakie za oenie poddano witaminy i
minera y metodom oceny ryzyka stosowanym dla trygodczas gdy zarejestrowane
suplementy diety soko o 1000 razy bardziej bezpieczne miwyk a ywno (dla
ktorej nie stosuje sioceny ryzyka) i oko o 100 000 razy bardziej beezpie ni
medycyna konwencjonalna (patrz &ji  Ocena ryzyka i Maksymalne Dozwolone
Dawki).

dopuszczenie do sprzegajako suplementy diety produktéw zawie@jch czsto
bardzo niskie poziomy witamin i minera 6w (tzw. Mgknalne Dozwolone Dawki —
MDD). Bazuj ¢ na ocenie ryzyka, ktéra zosta a przeprowadzomasghtetycznych
form witamin i minera 6w w grupach najwszego ryzyka (np. oséb chorych) dla
ka dej substancji od/wczej ustalono jeden poziom MDD dla ca ej populd@pziom
ten dotyczy take naturalnych form witamin i minera 6w, znacznietwiaj
przyswajalnych i czsto niemoliwych do przedawkowania. Ustalone MDD &z sto
tak niskie, e nie mog w wielu przypadkach zapewniwystarczajcej ilo ci
mikroelementow potrzebnych do utrzymania dobregostzdrowia (patrz  Ocena
ryzyka i Maksymalne Dozwolone Dawki).

przeniesienie wszelkich produktéw zawiemjch wysze (ni MDD) poziomy
mineraOw i witamin do kategorii lekéw farmaceutggeh, wymagajcych
kosztownych badai przepisania przez lekarza (patrz Przenoszenie substancji
od ywczych do kategorii lekbéw farmaceutycznych).

Poni ej przedstawilimy szczegd ow argumentacj, pokazujc w jaki sposob Kodeks oraz
powi zane z nim regulacje Unii Europejskiej pozbawiaps dostpu do niezbdnych dla
zachowania zdrowia sk adnikow ogvczych oraz ograniczajdostp do informacji o
znaczeniu minera 6w i witamin dla zachowania dobredrowia.
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9.2. Potrzeba suplementacji

.Normalna dieta” nie posiada obecnie wszystkichzhidnych sk adnikow od/wczych
(mikroelementéw). Przez ostatnie 50 lat poziomyckawych minera 6w w owocach i
warzywach w samej tylko Wielkiej Brytanii zmniejsgysi nawet o 70% Podobny proces
obserwowany jest w wielu innych krajdchnne europejskie badania (Tabela zamieszczona
na nastpnej stronie) pokazuj e w rzeczywistaci, w przypadku niektorych
mikroelementoéw spadek wynosi nawet 80% - 9(Ptoces utraty wartai od ywczych

zwi zany jest m.in. z:

wyja owieniem gleby spowodowanym przez intensywnanictwo (z okoo
50 minera 6w zawartych pierwotnie w glebie, przywaiae s najcz ciej tylko 3 —
fosfor, azot i potas, wyspuj ce w hawozach),

stosowaniem substancji chemicznych, biologicznychodyfikowanych genetycznie
w rolnictwie,

przetwarzaniem ywnoci (dodatki chemiczne, proces technologiczny,
napromieniowanie),

wyd u aj cym si czasem od zbioréw / uboju do momentu konsumpgji §zacuje
si, ew USA ywno rednio przebywa 2500 — 3500 tys. kilometrow i ma co
najmniej tydzie w momencie gdy trafia do konsumpcji).

Wszystko to powoduje, e ,zrownowaona” dieta moe zaspokoi maksymalnie 40%
dziennego zapotrzebowania na sk adnikiyoztz€.

Nale y te zauway , e Generalne Wytyczne Kodeksu w Sprawiei@dcze, powi zane z
Rozporzdzeniem w sprawie wiadcze ywieniowych i zdrowotnych dotyexch ywno ci
(WE) NR 1924/20Q6vprowadzaj zakaz wszelkich aviadcze (informacji) sugerujcych, e
zrownowaona dieta lub zwyka ywno mo e nie dostarcza wystarczajcej ilo ci
wszystkich sk adnikbw pokarmowych, co pozbawia oltel podstawowej wiedzy na temat
faktycznej (niskiej) wartai po ywienia i potrzeby uzupe nienia brakéw mikroelendgsnnp.

w postaci suplementaciji.

" http://www.anhcampaign.org/campaigns/food4health

8 http://mailman2.u.washington.edu/pipermail/phni2600-January/003657.html, http://usfoodpolicy.lsipot.com/2009/01/evidence-on-
declining-fruit-and.html, http://www.health-repard.uk/minerals_declining_1.htm,
http://www.drscottstoll.com/index.php?option=comnmt&view=article&id=196:organic-fruits-and-vegbtas-are-
superior&catid=19:food-balance&Itemid=114

9 Food matters” (,Jedzenie ma znaczenie”). Filmaolentalny prod. USA
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Tabela 1

9.3. Powi zanie Kodeksu z prawem europejskim i polskim

Wytyczne Kodeksu dotyce witamin i mineralnych suplementéw diptywsta y w oparciu o
restrykcyjn Dyrektyw dotyczc suplementéw diety (2002/46/WH)yrektywa ta wraz
z Rozporzdzeniem w sprawie wiadcze ywieniowych i zdrowotnych dotyaych ywno ci
(WE) NR 1924/200@ostan wdro one w Polsc&Jstaw 0 zmianie ustawy 0 bezpiecgvie
ywnoci i ywienia oraz niektorych innych usta(®rojekt z dnia 21 maja 2009 roku)
zmieniajc tak e wspomniane przez Pstwa Rozporzdzenie Ministra Zdrowia z dnia 9
pa dziernika 2007 roku.

9.4. Ocena ryzyka i Maksymalne Dozwolone Dawki (MDD

Wytyczne Kodeksu dotyce witamin i mineralnych suplementow diestali y Maksymalne
Dozwolone Dawki (MDD) witamin i sk adnikbw mineraich, oraz wprowadziy zakaz
twierdzenia, e witaminy i dodatki mineralne modoy wykorzystywane do zapobiegania
i leczeniu chorob.

Problem Kodeksu i ww. dyrektywy dotyczy nieuzasadego zastosowania restrykcyjnej
oceny ryzyka witamin i minera 0w w suplementachtydi¢ak jakby stanowiy one znaacze
zagroenie dla uytkownika. Ze statystyk wynika, e suplementy diety niosze sob
najmniejszy poziom ryzyka nie tylko w porownaniu omych produktéw spgwczych i
leczniczych lecz tale do zagroe wynikaj cych z codziennegoycia. Wykres 1 pokazuje,
e suplementy diety gednym z najbezpieczniejszych sposobow dbaniarowad, zaréwno
w stosunku do zwyk ego pgwienia (suplementy s ok. 1000 razy bezpieczniejsze)
i medycyny konwencjonalnej (suplementyak. 100 000 razy bezpieczniejsze).
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Przy ustalaniu goérnych dopuszczalnych dawek witarirminera éw Komitet KK
CCFNSDU? stosuje metody oceny ryzyka stworzone na potrbeloiania toksyn i substanc;i
syntetycznych przeznaczonych do sgma. Mineray i witaminy s substancjami znanymi
naturze, w odrdieniu od nowych syntetycznych substancji chemichnydla ktérych
metody te zosta y opracowane. Dlatego s®sowanie tych samych metod w ich przypadku
nale y uzna za niezasadne.

9.5 Przenoszenie substancji gavczych do kategorii lekow farmaceutycznych

Zgodnie z wytycznymi Kodeksu i Dyrektywy dotyce] suplementéw dietywszystkie
produkty (obecnie traktowane jako suplementy diegwvierajce ilo ci witamin i minera 6w
powy ej MDD zostan zakwalifikowane jako produkty farmaceutyczne. Wniky tego
podlega b d pod reim prawa farmaceutycznego, stworzony pierwotnie zZ{pewnienia
bezpieczestwa wprowadzania i stosowania nowych, nie znanyaturze syntetycznych
substancji chemicznych jakimi syntetyczne leki farmaceutyczne. Majna uwadze, e
ryzyko zwi zane ze stosowaniem suplementow diety jest pon@@d@0azy nisze ni ryzyko
stosowania dopuszczonych oficjalnie do sprzgdakow syntetycznych, nalg uzna e
stosowanie do obu typow produktow tak samo restilego prawa nie ma podstaw
naukowych ani prawnych.

Prawodawca nie uwzglnia te faktu, e suplementy diety stosowanemzede wszystkim w
celu zachowania dobrego stanu zdrowia lub jegogwypmpoprzez wzmocnienie organizmu i
systemu odpornagiowego (de facto uzupe nienia niedoborow mikroedataw wynikajcych
ze spoywania ma owartaciowej ywno ci, b d cej ,produktem” wytycznych Kodeksu), leki
farmaceutyczne zaw celu walki z choroh Suplementy brane sz w asnej inicjatywy
konsumenta by nie dopti do choroby leki za przepisywane s przez lekarza, gdy
konsument jest ju chory. Wiksze dawki suplementéw nie powinny w zgku z tym
powodowa zmiany ich kwalifikacji, jak chce tego Kodeks ia@ro unijne. Niedopuszczalne
jest te manipulowanie wynikami naukowymi (maksymalne dawkiyznaczone dla
sztucznych form witamin) w celu odebrania konsurmentno liwo ci samodzielnego dbania
0 zdrowie.

Przedstawiona przez Psiwa argumentacja pokazuje jak za pomgarawa mona
manipulowa opini publiczn i zachowaniem konsumenta. Informujecie $wo,

e ,Suplementy diety, s rodkami spoywczymi (...) z wy czeniem produktow
posiadajcych w aciwo ci produktu leczniczedo i jako takie nie mog podlega
obowi zkowi przechodzenia testow klinicznych (przewidziem dla produktow
posiadajcych w aciwo ci produktu leczniczego). ROwnocrée nie wspominacie Patwo,

e wiele produktéw od/wczych, dzi traktowanych przez prawo jako suplementy diety, po
wej ciu w ycie powizanych z Kodeksem ywno ciowym Dyrektywy dotyczej
suplementéw diety Rozporzdzenia w sprawie @iadcze ywieniowych i zdrowotnych,
dotyczcych ywnoci stanie si zgodnie z prawem unijnym ,produktem posiadgmn

w a ciwo ci produktu leczniczego” i podlegab dzie prawu farmaceutycznemu. Nie
informujecie te, e maksymalne poziomy mineradw i witamin w prodekta
kwalifikowanych zgodnie z nowym prawem jako supletyediety zosta y wspnie ustalone
na skandalicznie niskim poziomie (np. Beta karoten poziomie 3,6 raza rgzym ni
jego ilo w jednej redniej wielkoci marchewce (70g), a selen na poziomie ponad ¥ raz
ni szym ni w 1 orzechu brazylijskim (5g), oraz produkty zawierage ilo ci witamin i
minera 60w powyej tego poziomu ki traktowane, czsto bez wystarczagych podstaw
naukowych jako ,produkt posiadaly w a ciwo ci produktu leczniczego”.

19 Komisja Kodeksu ds.ywienia i Dietetycznych rodkéw Spoywczych Specjalnego Przeznaczenia
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Wykres 1
Poréwnanie stopnia ryzyka w stosunku do ryzykamnia dopuszczonych suplementow diety

Mo liwe do unikni cia
zgony zwi zane z
konwencjonaln opiek
medyczn

Niepo dane dzia anie
zarejestrowanych lekow

Mo liwe do unikni cia
zgony powi zane z
oficjalnie
dopuszczonymi lekami

Zgony zwi zane z
ywno ci

Mo liwe do unikni cia
zgony zwi zane z
ywno ci

Prawnie dopuszczalne
ryzyko de minimis

Zgony zwi zane z
suplementami i
naturalnymi produktami
leczniczymi
dopuszczonymi do
sprzeda y

réd o: http://www.newhealth.co.nz/pdf/Medical_errors.pdf

Istnieje tysice bada naukowych' pokazujcych, e optymalny poziom regularnej
suplementacji, z wykorzystaniem naturalnych dobpreyswajalnych form minera éw
I witamin (poziom czsto wielokrotnie wyszy od MDD) moe prowadzi do znacznego
ograniczenia, a nawet wyeliminowania wielu chordwitizacyjnych, takich jak rak¥,

1 \wybrane przyk ady na stronikttp://www.anhcampaign.org/files/061121-The-caseriatritional-
supplementation.pdf
12 http://www4.dr-rath-foundation.org/pdf-files/canceook.pdf
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cukrzyca, choroby uk adu krwionmegd?® itp. Nie oznacza to,e suplementy zwalczaj
choroby lub ich objawy w sposob wawy lekom farmaceutycznym, lecze pozwalaj
odpowiednio odywi organizm, dziki czemu nie powstaje deficyt i dysfunkcjedoce
przyczyn wielu choréb.

Wiele o0s06b, szczeg6lnie w Stanach Zjednoczonychurojfiie Zachodniej wiadomie nie
decyduje si na leczenie choréb lekami farmaceutycznymi — na@@ej dzia ajcymi
objawowo i powodujcymi wiele skutkbw ubocznych. Wybiera natomiastfitaktyk lub
terapie witaminowe w postaci mniej lub bardziejtginsywnej” suplementacji diety. Ich
stosowanie pozwala pomaga veiavie od ywi organizm, wzmocnia system odporaowy,
lub mo e wp ywa bezporednio na przyczynchoroby (np. witamina C ,zwalczaja” wolne
rodniki). W krajach rozwinitych (szczegdlnie pd nocnych, pozbawionych dmst do
wie ych warzyw i owocow) efekt ten jest trudny do uzysia, poprzez ubogw sk adniki
od ywcze diet, opart o produkty masowego przemys u i handlu gpeczego.

Ustalenie bardzo niskich poziomow MDD witamin i mra 0w w suplementach diety oraz
zakazu informowania,e mog one suy zapobieganiu i leczeniu choréb, prowadzi do
odebrania ludziom prawa wyboru sposobu dbania osmveazdrowie. Praktyczny brak
edukacji lekarzy medycyny konwencjonalnej w zalgasgia ciwvego ywienia i suplementaciji
(nauka nakierowana na diagnoizleczenie ju powsta ych chorob) spowodujeg nawet w
przypadku zaistnienia choroby wynikegj z niedoboréw mikroelementéw lekarz nielbie
przepisywa ich uzupe nienia (przyczyny chorobyzlé dzie walczy z objawami choroby
(jej skutkiem).

Zakwalifikowanie suplementow diety zawieraych wy sze ni MDD poziomy minera 6w

i witamin do kategorii farmaceutykow sprawg ka dy taki suplement lmzie musia przej
nieuzasadnione, kosztowne badania kliniczne i mikeadtny do potrzeb, kosztowny proces
wytworczy. Tak wysokie koszty w praktycedo mog y ponie jedynie najwiksze koncerny
farmaceutyczne. Nieuzasadnione koszty takich bagayn znaczco na cen suplementow

i ogranicz ich dostpno dla przecitnego konsumenta. Zmniejste wielokrotnie ilo
dost pnych suplementéw (szczegdlnie zawiecgch sk adniki naturalne). Koncerny
farmaceutyczne jako organizacje nastawione na zysie S zainteresowane w
prowadzeniu/finansowaniu badaad istniejcymi i nowymi suplementami, oraz rozwijaniu
ich sprzeday gdy :

witaminy i minera y zapobiega wielu chorobom zmniejszagapotrzebowanie na
leki farmaceutyczne (stanowkonkurencj dla lekow),

utrzymanie lekéw farmaceutycznych jako g éwnegalyjego) sposobu ,leczenia”
chorob umoliwi koncernom utrzymanie zyskow z ich produkcjiziCki temu, e leki
farmaceutyczne smao skuteczne (patrz wykres 2) sto dzia aj jedynie na
objawy, nie leczc przyczyn chorob, koncerny utrzymuy ten sposob zy stan
zdrowia spo eczestw i wysokie zapotrzebowanie na farmaceutyki,

witaminy i mineray jako twory natury nie podleggpatentom. Daj tym samym
znacznie nisze zyski od patentowanych lekéw syntetycznych.

13 hitp://www.empik.com/dlaczego-zwierzeta-nie-dostaavalow-tylko-my-ludzie-ksiazka,prod6210143,p
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Wykres 2
Efektywno medycyny konwencjonalnej

Pozytywny

Prawdopodobnie pozytywny

Korzy ci zbli one do efektéw ubocznych
Ma e prawdopodobie stwo korzy ci
Prawdopodobnie nieefektywne i szkodliwe

Efektywno nieznana

réd o: http://clinicalevidence.bmj.com/ceweb/abknbwledge.jsp

Ju dzi mo na zaobserwowa e preparaty witaminowe oferowane przez allkoncerny
farmaceutyczne zawieraj g 6wnie syntetyczne, sabo przyswajalne formy mita

i minera 6w. Dodatkowo substancje te wyst] w suplementach w niewielkich iloiach.
Preparaty oparte o formy naturalne witamin i mir@sa dostarczane gy 6wnie przez mae i
rednie przedsbiorstwa (M P). Niech do wprowadzania na rynek skutecznych i wysoce
przyswajalnych suplementéw diety przez wielki prgysmfarmaceutyczny szczegOlnie
jaskrawo wida w Polsce. Dla przyk adu w wkszo ci aptek jedyn naturaln witamin jak

mo na kupi w aptece jest witamina C (jako Acerola). W innymleparatach witamina C
wyst puje w formie syntetycznej, nisko przyswajalnegoakw L-askorbinowego. Pozosta e
witaminy sprzedawane gedynie w ma o przyswajalnych formach syntetycimyRopularne
na zachodzie, znacznie bardziej skuteczne prepazatyierajce formy naturalne mma
kupi w niektérych sklepach ze zdrowywno ci lub sklepach zielarskich. W przypadku
witaminy C, jest to kwas L-askorbinowy i bioflawalyizwi kszaj ce jego przyswajalno.

Poni sza lista waniejszych obaw Koalicji na rzecz Naturalnego Zd@ANH), pokazuje,
e Komisja Europejska stosuje tpliwe z punktu widzenia haukowego i prawnego stadyl
do ustalenia MDD witamin i minera 6w w suplementaodty.

Zakazy witamin i minera 6w w 2010 roku.lstnieje powane ryzyko e wiele form witamin i minera 6w
zostanie zakazana od 1 stycznia 2010 roku, jakdEFSA nie posiada wystarczeych danych do
weryfikacji ich bezpieczestwa i dostpno ci biologicznej. Bdzie to nieproporcjonalnie ostre posiwie
je li zainteresowane strony, posiada odpowiednie dane dla tych mikroelementéw, nistato
wystarczajcej szansy by je w razie potrzeby dostarczy

Naukowe podstawy negatywnych opinii EFSANegatywne opinie wydane w lutym 2008 roku przez
EFSA dla 6 form wanadu, tokotrienolu witaminy E rée uzasadnione na gruncie naukowym ani
prawnym, gdy nie ustalono adnego poziomu bezpiecznej dawki, a ryzyko ichywania jest

w oczywisty spos6b uzaleione od przyjtej dawki. Przy za ceniu, e bezpieczestwo jest g dwnym
kryterium umieszczenia na tie pozytywnej” (dopuszczonych do stosowania w euongntach diety),
poszczegodlne mikroelementy nie magpsta uznane generalnie za niebezpieczne, lecz raczgj b
uznane za niebezpieczne dla poszczegoinych gruplgmpw pewnych konkretnych dawkach. Podobne
podej cie prawne zosta o justosowane do pewnych dodatkow do kosmetykéywino ci, gdzie dawka
poni ej okrelonego poziomu zosta a uznana za bezpieczn

Wiarygodno podej cia do wyznaczania Maksymalnych dozwolonych dawekMDD)™. Istnieje
wiele s abych punktéw wkszoci metod naukowych wykorzystywanych przez Komiguropejsk

1 hitp://www.anhcampaign.org/files/071015 ANH positidPLs final.pdf
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w celu wyznaczenia Maksymalnych dozwolonych dawéRD) zgodnie z Artyku em 5. Ustalenie MDD
ma na celu okréenie oddzielnych dziennych dawek witamin i minérm w produktach kd cych
suplementami diety w ca ej Unii Europejskiej (Artylo).

Obecnie trwaj prace cz ci Komisji Europejskiej - DG SANCO (Dyrekcja Genkra ds.
Zdrowia i Ochrony Konsumentow) zwiane z przedstawianiem propozycji dotyozch
nowych MDD witamin i minera 6w, obecnych w suplermah diety®. Mimo du ej wagi
decyzji podejmowanych przez DG SANCO, spo espwo Polskie nie jest informowane
o trwaj cych pracach oraz ich potencjalnym wp ywie na ewaine pozbawienie dostu do
wielu substancji odywczych. Uwaamy, e GIS i Ministerstwo Zdrowia jako instytucje
odpowiedzialne za powgze kwestie powinny zainicjowadyskusj publiczn w zakresie
zasadnaci i ewentualnych poziomow ograniczesubstancji odywczych, oraz dzia ana
rzecz rzetelnego ustanowienia am@owanych pozioméw MDD dla raych form
(syntetycznych i mineralnych) witamin i minera dwswplementach diety.

10. TRADYCYJNE PRODUKTY LECZNICZE

Stanowisko GJIHARS

W nawi zaniu do zarzutu odnpie planowanego w 2010 roku zakazu informowania o
zdrowotnym dzia aniu tradycyjnych produktéw lecayich, mona przypuszcza e autor mia
na myli wykaz owiadcze zdrowotnych, ktory Komisja Europejska po konsyitac
Europejskim Urzdem ds. Bezpieczetwa ywno ci ma przy] w terminie do 31 stycznia 2010
r. na podstawie rozpordzenia (WE) nr 1924/2006 Parlamentu Europejskiedgady w
sprawie owiadcze ywieniowych i zdrowotnych dotycezych ywno ci (sprostowanie Dz.
Urz. UE. L 12 z 18.01.07, str. 3).

Uprzejmie wyjaniam, e powy sze owiadczenia bd si odnosi wy cznie do ywno ci, a
nie do produktow leczniczych, dla ktérych obomije odrbne prawo farmaceutyczne.
Zatem, owiadczenia te nie Il mogy przypisywa rodkowi spoywczemu w aciwo ci
zapobiegania chorobom lub ich leczenia albo odwa yai do takich w aciwo ci, gdy

by oby to niezgodne z prawenywno ciowym patrz art. 46 ust. | pkR ustawy z dnia 25
sierpnia 2006 r. o bezpieczdwie ywno cii ywienia).

Stanowisko NNN/knbg

Faktycznie to Rozporzizenie autor mia na mly. Problem Kodeksu i ww. Rozpordzenia
jasno pokazuje stwierdzenie GJIHARE®, o wiadczenia ywieniowe i zdrowotne dotycze
ywno ci nie bd mogy przypisywa rodkowi spoywczemu w aciwo ci zapobiegania
chorobom lub ich leczenia. Oznacza t® mimo tysicletnich tradycji wykorzystania
ywno ci (zi6é i diety) w wielu kulturach (m.in. chskiej, tybetaskiej, amazoskiej) do
utrzymania zdrowia caych populacji (ergo zapobhmgai leczenia chordb) obecnie by
stwierdzi, e , rodek spoywczy” (np. czosnek) ma w aiwo ci zdrowotne, konieczne
b dzie stosowanie prawa farmaceutycznego i drogicldabai testéw Kklinicznych,
stworzonych na potrzeby nowoczesnej medycyny, ktiistoria siga 100 lat. Tym samym
w adze chc odda kontrol nad zdrowiem i zdrowotn ywno ci lekarzom i przemys owi
farmaceutycznemu, ktérzy nie potrafiub nie chc, jak to wczeniej pokazano, dbao
zapobieganie chorobom. Rygorystyczne przepisy pfawaaceutycznego stworzono z my
0 bezpiecznym stosowaniu nowych, nie znanych naturzludzkiemu organizmowi,
syntetycznych zwizkbw chemicznych w leczeniu choréb Iub ich objawoiNale y
podkreli , e przepisy prawa farmaceutycznego nie odpowiadgecyfice naturalnych
rodkow leczniczych, a przez to elimindg rodki z rynku, mimo istnienia tysty dowodow

15 hitp://www.consumersforhealthchoice.com/index.pmiidm=com content&task=view&id=297&Itemid=254
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na skuteczno naturalnych terapii w przypadkach, w ktérych meaha konwencjonalna
"lest bezradna” jak to przyznaje wielu lekarzy meglyy po skutecznym wyleczeniu
.hieuleczalnych” przez terapie konwencjonalne pegpdw, w wyniku zastosowania
medycyny tradycyjnej. Trudno jest zastosowsatystyczne metody, wane do badania
wp ywu lekdéw syntetycznych na jeden aspekt chorabgiu ej grupie badanych pacjentow
(np. obnienie gorczki), do badania skuteczrem mieszanek zié dobieranych indywidualnie
do potrzeb kadego pacjenta, w celu uzyskania efektu powrotu roegau do réwnowagi
psychofizycznej.

Odmawianie wybranym produktom spgwvczym w aciwo ci leczniczych i zdrowotnych
i przenoszenie takich produktéw do kategorii farendgkow jest jawnym faworyzowaniem
koncernéw farmaceutycznych, ktére jako jedynd bw stanie ponie koszty prowadzenia
bada klinicznych w celu naukowego potwierdzenia leczgah w aciwo ci ro lin i zi6 .
Naley przypomnie, e z wyej wymienionych powoddw (patrz pkt 9.5 Przenoszenie
substancji odywczych do kategorii lekdw farmaceutycznych) komgete nie s i nie b d
zainteresowane takimi badaniami co doprowadzi aprsbwego usuwania tradycyjnych
rodkow leczniczych i zi6 z rynku i pozbawienia lsoimentéw mdiwo ci ich wyboru.

W zwi zku z powyszym, uwaamy, e dla naturalnychrodkéw leczniczych powinien zosta
opracowany stosowny ren prawny, umoliwiaj cy ich certyfikacj w sposéb adekwatny do
specyfiki ich produkcji, stosowania i dzia ania.tixzy to zw aszcza tradycyjnychodkow
leczniczych, tradycji pozaeuropejskich, dyskrymiaowch przezDyrektyw dotyczc
tradycyjnych zio owych produktow leczniczych (zrajen Dyrektyw 2004/24/EC)

Do momentu opracowania odpowiednich regulacji radigr produkty lecznicze, szczegdlnie
wywodz ce si z tradycji nieeuropejskich powinny byadal kwalifikowane tak jak mia o to
miejsce do tej pory, czyli jakoywno , gdy nie stanowi powa nego zagroenia (brak jest
dowodow na ich szkodliwo) natomiast pomagajludziom w leczeniu choréb, z ktorymi
konwencjonalna medycyna sobie obecnie nie radzni¢i® setki bada naukowych

i dziesi tki tysi cy opisanych przypadkow skutecznego stosowania oyagytradycyjnej na
caym wiecie).

11. PODSUMOWANIE

Stanowisko GJIHARS

Reasumuijc, naley podkreli , e obecnie obowkuj ce przepisy prawne nie oktaj dla
rodkow spoywczych wymaga, o ktorych mowa w Patwa zarzutach. Nie sréwnie

planowane zmiany zaréwno w prawie wspolnotowym, jakrajowym, zmierzajce do
wprowadzenia takich wymaga Nie mona wobec tego podzieliobaw dotyczcych
negatywnych konsekwencji odnosych si do produkcji, przetwarzania i obrotywno ci ,
ktére maj rzekomo naspi po dniu 31 grudnia 2009 r.

Odpowied NNN / knbg

Niestety nie moemy zgodzi si z Pastwa uspokajapym stanowiskiem, chabardzo bymy
chcieli by by o prawdziwe.

Jak zostao to wye] przedstawione, obecne zobomania Polski, wynikace z
przynaleno ci do WTO i Unii Europejskiej powoduj e polscy obywatele spodatni na
.=agresywn” polityk koncernow farmaceutycznych, chemicznych i biotetbgicznych
polegajc na tworzeniu norm, standardéw i manipulowahiwynikami bada naukowych
tak by odpowiednio zamyka y (dla konkurencyjnycbdguktow w stosunku do produkcji tych

16 http://www.anhcampaign.org/news/new-study-scietifaud-in-medicine
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koncernéw) lub otwieray (dla produktow w asnychnki zbytu Pastw cz onkowskich
WTO.

Nie jest take prawd, e w prawie wspoélnotowym i polskim nie glanowane zmiany.
W prawie wspolnotowym m.in. rozwane jest rozluienie standardow ywno ci
ekologicznej (np. Zielona Kgga) oraz wyznaczenie maksymalnych dozwolonych daiek
witamin i minera 6w w suplementach diety. Prawo @sptowe bez wprowadzania w nim
zmian (tj. obecnym kszta cie), w wyniku up ywu okbe przejciowych bdzie miao w
najbli szych latach negatywny wp yw na dgstlo suplementow diety i naturalnyatodkow
leczniczych a tym samym naturalnych terapii.

W prawie polskim naspi drastyczna zmiana, wynika&ja z planowanego uchwalenistawy
0 zmianie ustawy 0 bezpiecgwvie ywnoci i ywienia oraz niektérych innych ustaw/
zwi zku z powyszym obawy o negatywnych konsekwencjach odreysh si do produkciji,
obrotu i przetwarzaniaywno ci po 31 grudnia 2009 roku gak najbardziej zasadne.
Zasadne, z co najmniej trzech powodow.

- Po pierwsze gdywielu produktom ywno ciowym (w obecnej kwalifikacji prawnej)
pozwalajcym na prowadzenie profilaktyki zdrowotnej grozi letglizacja i
definitywne usunicie z rynku.

Po drugie obywatele zostapozbawieni informacji o prozdrowotnym dzia aniuel
produktéw i substancji ogwczych mimo istnienia udokumentowanych dowodow
naukowych na takie dzia anie.
Po trzecie zaPolska tak jak i caa Unia Europejska podatndzle na dzia ania
eksporteréw ywno ci ska onej wysokimi dawkami pestycydow (w tym np. zakagan
w UE atrazyny), dodatkéw chemicznych, GMO, napraont@anej ywno Ci
.ekologicznej’, ktdrzy w ramach arbitrg WTO mog w ka dej chwili wymaoc
otwarcie rynku pod grd na o enia sankcji handlowych lub kar.
Oczywi cie cz  z tych zagroe (np. zwi zanych z przynaleo ci Polski do WTO) istnieje
ju obecnie, lecz z czasem, czyli na pewno po 2009 bo#t si nasilay.

Stanowisko GJIHARS

G bsze spojrzenie nadd a i tre podpisanej przez Pstwa petycji pozwala przypuszcza
e stali si Pa stwo ofiar manipulacji w ramach szeroko zakrojonej kampargiyadzonej

przez jednego z producentéw suplementéw diety,caonej z akcj reklamow

sprzedawanych produktow.

Odpowied NNN / knbg

Faktycznie w petycji pojawi o sikilka nie cis o ci (m.in. napromieniowanie ca eywno ci,
obowi zkowe stosowanie hormondw wzrostu i antybiotykdwhadowli) mogcych by
wynikiem nieprecyzyjnych informacji pojawiajych si szczegodlnie na stronie internetowe;j
amerykaskiej organizacji Natural Solutions Foundatidmtyg://www.healthfreedomusa.o)g/
powielanych naspnie w innych miejscach w sieci. Przyczyny podawamrzez t
organizacj mocno przesadzonych i skrajnych tez, dotggzh Kodeksu moghby ro ne.
By mo e jest to zakrojona na szerokkal kampania dezinformacyjna, maef na celu
zagmatwanie i tak juskomplikowanego tematu jakim &ontrowersje i negatywne skutki
Kodeksu ywno ciowego. Dzia ania mage na celu zdyskredytowanie oponentow Kk
oczach opinii publicznej. Lista pojawiagych si nieprawdziwych tez dotyczych Kodeksu
zosta a opublikowana przez ANH

7 hitp://www.anhcampaign.org/campaigns/codex
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Niestety, jak przedstawiono w powszych odpowiedziach, Kodeks i powane z nim prawo
wspolnotowe stanowi realne zagrceenie dla zdrowia spo eczgtwa, zarOwno poprzez
agodne podegie do chemicznych, farmaceutycznych i biotechniclog/ch zanieczyszcze
ywno ci i rodowiska jak i poprzez odbieranie wolob wyboru i dostpu do
pe nowartociowej ywno ci (skaenie ywno ci ekologicznej i planowane pogorszenie jej
standardéw), naturalnych produktéw leczniczych ymésadnione przenoszenigwno ci,
zio i suplementéw diety do kategorii farmaceutyfpwa take do informacji o
w a ciwo ciach zdrowotnychywno ci i sk adnikow odywczych oraz do terapii naturalnych.

Podsumowuijc odnosimy wraenie, e to Pastwo a po cz ci my wszyscy padlmy ofiar
znacznie wikszej manipulacji nie jednego lecz wielu producenttekéw, chemii i
biotechnologii, ktérzy wykorzystuj KK , Komisj Europejsk, o rodki badawcze i
uniwersytety (granty, intratne posady) do prawnegankcjonowania kontroliywno ci i
zdrowia przez oligopol dzia agy na skal wiatow . Dzieje si to poprzez wymuszone
poszerzenie rynkdéw zbytu patentowanych produktomietycznych, eliminacjkonkurenciji,
substytutéw i dospu do naturalnejywno ci. Co najgorsze jednak kluczem do kontroli jest
utrzymywanie zdrowia publicznego w stanie permamegd kryzysu chordb cywilizacyjnych,
CO zapewnia m.in. stae zapotrzebowanie na patemeweki farmaceutyczne, wysokie
nak ady na innowacje biotechnologiczne i coraz rirgldze do sfinansowania wydatki na
systemy opieki zdrowotnej.

Na koniec chcielibymy przedstawi jeden przyk ad, pokazwgy ob ud obecnego systemu
opieki zdrowotnej, a tym samym zmian wprowadzanyddnii Europejskiej i na wiecie.

- Od lat 40-tych XX wieku, wielu lekarzy z powodzemideczy diet, witaminami i
minera ami raka oraz wiele innych chordb przewlehk,y poprzez przywrécenie
organizmowi jego pierwotnej rownowagi, i wzmocni@systemu immunologicznego.
Nale do nich m.in. Fred R. Kleiner, James McCormackxMzerson, Matthias
Rath. Niektorzy z nich osjali do 50% wyleczaln@i ci kich przypadkéw raka.
Leczenie to zosta o w wielu rozwitych krajach, m.in. w Stanach Zjednoczonych
zakazane.

W 1972 roku Prezydent Nixon obieca amerykanora, Ameryka przeznaczy
wystarczajce fundusze by znale lekarstwo na raka. W roku 1972 na raka umar o w
USA 220000 ludzi. Przez kolejne 23 lata Stany @@mtone wyday okoo 39
miliardow dolaréw na badania nad lekiem na rakal®96 roku na raka umaro w
Stanach Zjednoczonych 560 000 ludzi.

W tym okresie, w Stanach Zjednoczonychyzeaniu witamin i minera 6w przypisano
wg. oficjalnych statystyk 10 zgonow.

W zwi zku z uywaniem prawid owo przepisanych lekow farmaceutychnW USA

ka dego roku umiera w USA oko o 106 000 osob. Wjai23 lat umar o w ten sposéb
prawie 2,5 miliona ludzi.

Mamy nadziej, e przedstawione przez nas argumenty i fakty sk &ai stwa do refleksji
nad dotychczasowym stanowiskiem GIJHARS. Chcemyayie e w efekcie zdecydujecie
si Pastwo na podicie nie atwych dzia g zmierzajcych do faktycznej, aktywnej troski o
zdrowie i prawa konsumentow. Nadzigym wi ksz , e Polska w latach 2009-2011 pe ni
rol Koordynatora FAO/WHO dla Regionu Europy.

Z powa aniem,
Robert wierk —kampania natura bez granic

Maciej Wojcik —kampania natura bez granic
Kazimierz Orzechowski Kampania Naturalne Nielegalne !? Nigdy !!!
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